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 :مستخلص البحث
يتناول تعليم العزف على آلة البيانو موضوعات متعددة ومتنوعة كأساليب اللمس، وعزف 

ن التقنيات وهى في تكامل السلالم، والأربيجات، والتألفات المتكاملة، والأوكتافات، وغيرها الكثير، ها تكوِّ
لأربيج العزفية التي يجب على عازف البيانو أن يكتسبها، ويتعرض البحث الراهن إلى تقنية أداء ا

لى الرغم ععلى آلة البيانو التي ينبغي ممارستها بشكل دائم باعتبارها إحدى أهم التقنيات العزفية 
ي إكساب ن، ويُعد أسلوب الأمريكي ويليام مايسون فمن إحتوائها على صعوبات أدائية تواجه العازفي

لى عرضه عالطلاب مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة البيانو نموذجاً فريداً يعمل البحث الحالي 
ان لها وتحليله لتحقيق الإستفادة منه حيث أن طريقته الخاصة في تدريس العزف على آلة البيانو ك

عشرين ة الموسيقية في نهاية القرن التاسع عشر وبداية القرن الأكبر الأثر الإيجابي على الحيا
لأمريكي بالولايات المتحدة الأمريكية، وهدف البحث إلى دراسة السيرة الذاتية للمؤلف الموسيقي ا
ية في ويليام مايسون وأهم مؤلفاته الموسيقية لآلة البيانو، بالإضافة إلى دراسة الخصائص الفن

نو والعمل لإكساب الطلاب العازفين مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة البيا أسلوب ويليام مايسون
يليام و على تحليلها للإستفادة منها، وقد جائت تساؤلات البحث حول ما الخصائص الفنية في أسلوب 
ممكن مايسون لإكساب الطلاب العازفين مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة البيانو؟ وهل من ال

لطلاب سلوب ويليام مايسون في إكساب مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة البيانو على اتطبيق أ
وى(، العازفين بالكليات والمعاهد الموسيقية المصرية؟ واتبع البحث المنهج الوصفي )تحليل محت

لوب ضمن أسوكانت عينة البحث عبارة عن الجزء الثالث بعنوان "المدرسة الكاملة للأربيجات" والذي يت
 لعازفين.الأمريكي ويليام مايسون في إكساب مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة البيانو للطلاب ا

 الكلمات المفتاحية:
  .، النبر القوي، التألفات المشتقة، الثلثيات، تقنية الأربيجويليام مايسون
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Abstract 
Teaching piano include topics such as touch, scales, arpeggios, 

combined chords, octaves, and many more, and that in their integration 

they constitute the techniques that the pianist must acquire. The current 

research cares with the technique of performing arpeggios that as one of 

the most important instrumental techniques that should be practiced 

permanently on the piano, despite the fact that it contains performance 

difficulties facing the players. and The method of the American composer 

William Mason in acquiring students the skills of performing arpeggios 

on the piano is a unique model, and the current research make to 

presenting and analyzing to benefit from it, whereas his own method 

Teaching piano has the greatest positive impact on the musical life at the 

end of the nineteenth century and the beginning of the twentieth century 

in the United States of America. The aim of the research was to study the 

biography of William Mason and his most important compositions for the 

piano, in addition to a study his method of providing student musicians 

with the skills of performing the arpeggio technique on the piano, The 

research also raised questions about what are the technical characteristics 

of the American composer William Mason style to acquiring students the 

skills of performing arpeggios on the piano? And is it possible to apply his 

method on student in Egyptian colleges and conservatories? And the 

research followed the descriptive approach (content analysis), and the 

research sample was the third part entitled "The Complete School of 

Arpeggio", from his great book which includes his method in teach 

students the techniques of playing the piano,  

Key Word: 
William Mason, arpeggio technique, thirds, strong stress, derived 

combinations 
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 -مقدمة البحث:
سلالم عزف الو  ،أساليب اللمسكومتنوعة البيانو موضوعات متعددة على آلة عزف تعليم اليتناول 

أساليب التدريب والزخارف اللحنية والمقابلات الإيقاعية و والأربيجات والتألفات المتكاملة والأوكتافات 
بيانو ال عازفعلى لتي يجب ان التقنيات العزفية كوِّ تكاملها تُ شمولها و وهى في وغيرها الكثير، 

ها وغيرها من الصفات التي من خلال والذكاءدقة الو والرشاقة خفة البكي يتصف عزفه إكتسابها 
 أدائهم. وتقييمتمييز أداء العازفين فيما بينهم الواعية تستطيع الأذن 

مة بالحيوية ويتعرض البحث الراهن إلى تقنية الأربيج باعتبارها إحدى أهم التقنيات العزفية المفع
ها ممارست ينبغيالتي تمرينات جيدة للأصابع ومفصل الرسغ عبارة عن  والتي في جوهرها والنشاط

ع مالقوة والزمن في  ةمتساوي أن تكون النغمات الصادرة حيث يجب على آلة البيانوبشكل دائم 
العازف  فهم من خلاللن يتأتي إلا وهذا  العزف اللامع البراق،ما يُعرف بلتحقيق  الأداءفي ة سسلا

دراكمتعددة  على أوكتافاتالتتابعي للنغمات  الأداءلكيفية  الحركة و  امحركة الإبهالدور المحوري ل وا 
أدائية  نطوي على صعوباتأداء الأربيج يبدون تشنجات، لذلك ف تؤدىوالتي يجب أن ذراع لل الجانبية

 بالغة تواجه العازفين.
في إكساب الطلاب مهارات أداء تقنية الأربيج  1ليام مايسونيو الأمريكي الموسيقي ويُعد أسلوب 

المدرسة الكاملة " بعنوان الثالث الجزءالأسلوب الذي يشغل على آلة البيانو نموذجاً فريداً، وهو 
بعنوان طريقته في تدريس عزف البيانو الذي يضم ذو الأربعة أجزاء و من المجلد الكبير  2للأربيجات"

أعادت دور  والذي 1889المنشور عام و  3"44مصنف البيانواللمس وتقنية العزف الفني على "
حيث  1917 العام فيكان أخرها قاربت الثمانية والعشرون عاماً لسنوات طباعته  النشر المختلفة

أكبر الأثر الإيجابي على الحياة الموسيقية في نهاية القرن التاسع عشر وبداية  كان لطريقته وأسلوبه
 .المتحدة الأمريكيةبالولايات القرن العشرين 
 -مشكلة البحث:

أربيجية  التي تحتوي على فقرات البيانو مؤلفات آلةعن أداء  عزوف الغالبية العظمي من الطلاب
 ر العديد إفتقايرجع إلى قد الذي صحيح و  أكاديميفني لصعوبة إكتساب مهارات أدائها بشكل نظراً 

 دائها.إكساب الطلاب مهارات أوطرق من المعلمين لأساليب 

                                  
 مؤلف موسيقي تربوي أمريكي الجنسية. William Mason :1829 – 1908ويليام مايسون  1

2 Complete School of Arpeggios. 
3 Touch and Technique for Artistic Piano Playing Op.44. 
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 -أهداف البحث:
 لبيانو.اوأهم مؤلفاته الموسيقية لآلة  مايسون ويليامالموسيقي لمؤلف السيرة الذاتية ل دراسة .1
قنية تلإكساب الطلاب العازفين مهارات أداء  ليام مايسونيو الخصائص الفنية في أسلوب  دراسة .2

 لإستفادة منها.لوالعمل على تحليلها  على آلة البيانو الأربيج
 -أهمية البحث:

فين في إكساب الطلاب العاز  ليام مايسونيو  الأمريكيالإستفادة من أسلوب المؤلف الموسيقي 
 على آلة البيانو والتغلب على ما بها من صعوبات أدائية. الأربيجمهارات أداء تقنية 

 -:لبحثا تساؤلات
ية كساب الطلاب العازفين مهارات أداء تقنلإ ويليام مايسون أسلوب الفنية في خصائص الما  .1

 على آلة البيانو؟ الأربيج
ة على آل الأربيجإكساب مهارات أداء تقنية في ويليام مايسون أسلوب  تطبيقمن الممكن هل  .2

 ؟بالكليات والمعاهد الموسيقية المصريةطلاب على ال البيانو
 -:حدود البحث

 .1889، وتحديدياً عام وأوائل القرن العشرين القرن التاسع عشرنهاية  .1
 .الولايات المتحدة الاميريكية .2

 -:إجراءات البحث
 .(: يتبع البحث المنهج الوصفي )تحليل محتوىمنهج البحث .1
ب في إكساب الطلا ليام مايسونيو ي يتضمن أسلوب الذ الثالث الجزء عبارة عن: عينة البحث .2

أحد الأجزاء  وهو "للأربيجاتالمدرسة الكاملة " بعنوان مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة البيانو
 ."44مصنف اللمس وتقنية العزف الفني على البيانو"بعنوان الكبير المجلد  منالأربعة 

 -:أدوات البحث
 .آلة البيانو .1
 الكمبيوتر والبرامج المعينة. .2

 
 -:البحثمصطلحات 

  أربيجيوArpeggio:- 
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 من مشتق هبوطاً، وهو  صعوداً أو نغميتعاقب التألف في أداء أصوات يعني مصطلح إيطالي 
 (30ص، 1992، أحمد بيومي( آلة الهاربالتي تعني العزف على  Arpeggiareالإيطالية الكلمة 
  النمطForm:- 

، 1992أحمد بيومي، ( على أساسه المقطوعات الموسيقية بنىتُ  ينموذج البناء الذ قصد بهيُ 
لمتعاقبة النغمات المنفرطة اهى  النمط داخل البحث الراهنإلى أن المقصود بالباحثة  وتشير، (161ص

 .للتألف الناقص بسبعته سواء كان صاعداً أو هابطاً 
  النبر القويAccent:- 
وغالباً ما يأتي في بداية  (<بالرمز )بقوة ويشار له أو مجموعة نغمات أداء نغمة  أسلوب
 .(4ص، 1992أحمد بيومي، (المازورة
  الثلثياتTriplets:- 

 عادل في زمنها زمن إثنين منها أو ما يقابلها من سكتاتعبارة عن مجموعة من ثلاث إيقاعات تُ 
 (.http://www.dolmetsch.com/musicalsymbols.htm) موسيقية
  التألفات المشتقةDerivative Chords:- 

الراهن  وقد إحتوى البحث، واحدة درجة ركوزعلى ف الناقص بسبعته من التأل ةل منبثقاشكأعبارة عن 
 .(William Mason, 1917. p6) تألف منبثق وعشرون ثمانيةعلى عدد 

   معالجة النمط الإيقاعيMetrical Treatment:- 
في  ةمكتملر يتعتمد على وجود مازورة غ بطريقةالأشكال الإيقاعية يتضمن وقوع النبر على  أسلوب

 William)صابعالأمختلف على إلى ما بعدها بحيث يمر النبر  وقوع النبر تؤخربداية التمرين 

Mason, 1917. p6). 
  السرعةVelocity:- 

 .فيما بينهما على بُعد نغمي إلى آخر موضعمن  اليدإزاحة أسلوب ويُقصد بها 
 هما على النحو التاليينقسم البحث الحالي إلى مبحثين ،:- 
 على ملتالمبحث الأول: الإطار النظري ويش:- 

 ت السابقة المرتبطة بموضوع البحثالدراسا. 
  وتقنية التألف المنفرط. الأربيجتقنية مفهوم الفرق بين 
 وأهم مؤلفاته لآلة البيانو. ،ويليام مايسون الأمريكيلموسيقي السيرة الذاتية ل 

 على ملتالثاني: الإطار التطبيقي ويش لمبحثا:- 

http://www.dolmetsch.com/musicalsymbols.htm
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مهارات أداء الطلاب في إكساب  ليام مايسونيو الأمريكي المؤلف الموسيقي أسلوب عرض وتحليل 
 .على آلة البيانو الأربيجتقنية 

 على ملتالمبحث الأول: الإطار النظري ويش:- 
 ت السابقة المرتبطة بموضوع البحثالدراسا:- 

 هنن، بالبحث الراهجنبية يرتبطن أ وأخرىعربيتان  تمكنت الباحثة من الإطلاع على دراستان
 -على النحو التالي:

  ى ماسون في تدريس العزف عل ويليامطريقة " بعنوان(: 2015) حسام جمال الدين حافظدراسة
 "آلة البيانو

ماسةةةةةةةةةون وأهم مؤلفاته الأدبية  ويليامالتعريف بالمؤلف الموسةةةةةةةةةيقي هدفت تلك الدراسةةةةةةةةةة إلى 
بتدئين، للمالخاصة في تدريس عزف آلة البيانو  تهالتعريف بطريقوخاصة لآلة البيانو، و والموسيقية 

لتدريس عزف  ماسةةون ويليامما الخصةةائص الفنية المميزة في طريقة وجاءت تسةةاؤلات البحث حول 
 يامويلهل يمكن تطبيق طريقة  تاسةةةةع عشةةةةر وبداية القرن العشةةةةرون؟القرن النهاية في ة البيانو آل

ت الوصفي، وجاءالمنهجين التاريخي و  الدراسة تتبعوالتدريس عزف آلة البيانو في مصر؟  ماسون
ت داته وسةةةلسةةةلة التمريناتضةةةمن إرشةةةاماسةةةون ي ويليامشةةةاملًا لطريقة تدريس صةةةفاً تقدم و النتائج 

نو اللمس والتقنية في فن عزف البياخلال الجزء الأول من المجلد بعنوان وذلك من  المسةةةةةةةةةتخدمة
 لمميزاتها في معالجة على الطلاب المصةةةريينتطبيق الطريقة لل صةةةلاحية بالإضةةةافة إلى 44مصةةةنف

 .اليدين أصابعزفية لديهم والتي من أهمها ضعف العديد من المشكلات الع
  لويل مايسون في تدريس عزف  ليامو "طريقة وأسلوب  بعنوان: (2021) راجي المقدمدراسة

 "السلالم الموسيقية على آلة البيانو
 هاتلويل مايسون من حيث حي ليامو إلقاء الضوء على الموسيقي التربوي هدفت تلك الدراسة إلى 

لقاء الضوء على أسلوب وطريقة ، و الموسيقية والأدبية هومؤلفات لويل مايسون في تدريس  ليامو ا 
ما هي خصائص أسلوب حول  الدراسةوجاءت تساؤلات  ،عزف السلالم الموسيقية على آلة البيانو

هل من الممكن  لويل مايسون في تدريس عزف السلالم الموسيقية على آلة البيانو؟ ليامو وطريقة 
إلى إكساب العازفين  في تدريس عزف السلالم الموسيقية همايسون وطريقت ليامو أن يؤدي أسلوب 

شرح  توضحواتبعت الدراسة المنهج الوصفي، وجاءت النتائج  مهارات أداءها بطريقة فنية صحيحة؟
 هإرشاداتمع توضيح عزف السلالم على آلة البيانو في لويل مايسون  ليامو كامل لطريقة تدريس 
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كما ، الباحث اتتعليق إلى بالإضافةالفنية والتمرينات والتدريبات المستخدمة  هتوجيهاتالعزفية و 
 إكساب العازفين مهارات أداءها بطريقة فنية صحيحة. تها فيفعاليأوضحت 
  دراسةChen, Ying Chieh   (2021): ويليام  عندمقدمة عن أعمال البيانو " بعنوان

 "للطلاب المتوسطين ةمختار  لبرامج( ودليل أداء 1908-1829سون )يما
، سونويليام مايدليل أداء لأعمال البيانو الخاصة بهدفت تلك الدراسة إلى إلقاء الضوء على 

نتصف القرن والذي يمكن أن يُعزى إلى الاهتمام الذي يوليه معظم عازفي البيانو لكبار الملحنين في م
له أعماأن  ، على الرغمسونيالتاسع عشر، مما أدى إلى عدم تعرض الجمهور لموسيقى البيانو لما

لأسلوب التعرف على ايتم من خلالها لعازفي البيانو جيدة متطلبات فنية ب تتميزلبيانو الغنائية ل
ازفي والتي تناسب ع من أعمال مايسونفحص أعمال البيانو المختارة ، بالإضافة إلى تيكيالرومان

 حور حول الدورالبحث تتمأهمية ، وكانت البيانو الشباب وخاصة للطلاب في المستوى المتوسط
اسة واتبعت الدر ، في تطوير الموسيقى الأمريكية في القرن التاسع عشرالأساسي لويليام مايسون 

 ثلاث) مؤلفات للبيانو هيخمسة ، وكانت عينة البحث عبارة عن "تحليل محتوى" الوصفيالمنهج 
زوركا كابريس ما، 17، فالس كابريس مصنف15ركارول مصنفا، ب1رقم 8مصنف مقدمات
ا ، كمللبيانو أعمال البيانو الرومانسية المنفردة في مجملهاتمثل ، 21، خيالية مصنف20مصنف

انو مقدمة مفيدة لعازفي البي المؤلفات عينة البحث باعتبارهاداء لأدليل  جاءت النتائج توضح
وفير مع تكل عام بش بشكل خاص والرومانتيكيةميسون لويليام البيانو المنفردة  مؤلفاتلاستكشاف 

لتي ا الأداءإرشادات لعازفي البيانو حول كيفية تعلم وأداء هذه الأعمال من خلال تحليل عناصر 
لتعبير ا، اللمس، الممارسة الفنية، الصياغة، الدواسة) وهيجيد الداء للأضرورية  مايسوناعتبرها 

 .(الموسيقي
 ةالتعليق العام للباحث:- 

الأمريكي لموسيقي لللسيرة الذاتية ا ممع البحث الراهن من حيث تناوله ةالسابق اتالدراسإتفقت 
لقاء الضوء على و مايسون لويل ويليام  الدراسة معه  ، بينما إختلفتلآلة البيانو أعماله الموسيقيةا 
وأساليب اللمس  الإصبعينتكنيك  تمارينبدراسة  المختصالأول  من حيث تناولها للجزء الأولى

السلالم الدراسة الثانية من حيث تناولها للجزء الثاني المختص بدراسة  إختلفت معهكما ، المختلفة
اللمس وتقنية العزف ته في تدريس العزف على البيانو بعنوان قبطريمن المجلد الخاص الموسيقية 

تناولت التحليل الوصفي وكذلك إختلفت معه الدراسة الثالثة حيث  44البيانو مصنف على آلة  الفني
لإعداد دليل لكيفية أداء مؤلفات البيانو عينة البحث  ض من أعمال مايسون لآلة البيانو المنفردلبع
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على آلة  اتبعنوان تقنية أداء الأربيجالجزء الثالث بينما يهتم البحث الحالي بدراسة ، على آلة البيانو
 .44البيانو مصنف على آلة  اللمس وتقنية العزف الفنيمن مجلد  البيانو

 

  وتقنية التألف المنفرط: الأربيجتقنية مفهوم الفرق بين- 
 Broken Chordمع مفهوم تقنية التألف المنفرط  الأربيجيتداخل مفهوم تقنية كثيراً ما 

حيانًا أستخدمان لدرجة أن المصطلحين يُ ، واحدمفهوم يؤدونهما بالأمر الذي يجعلهم  ،لدى العازفين
نيات العزفية ونظراً لكونهما من التقإلا أنهما في حقيقة الأمر يختلفان عن بعضهما البعض، ، بالتبادل
ل منهما كيفية أداء كفهم إدراك و  ينزفايجب على الع آلة البيانو، لذلكعزف والأساسية في الهامة 

 مما يساعد على إتقان إكتساب مهارات أدائهما بالشكل الفني الصحيح.
وعلى الرغم ، ءالبطي ذات الإيقاعموسيقية العمال الأفي  ات المنفرطةالتألفتقنية ستخدم غالبًا ما تُ ف

ناك قدر يمكن أن يكون هأنه  ومع، ستخدام الأكثر شيوعًاولكنه الإ ستخدام الوحيدالإليس  من كونه
في  تؤدىأن  يجب اإلا أنه ،المنفرطة النغمات عزف ئباطُ ت  في مدى  في الرأي الإختلافكبير من 

 عن قليلاً  فتختلف الأربيجتقنية أما ، وفي ذات الوقت بطئتتابعي إتصال صوتي فيما بينها بأداء 
 عنبشكل منفصل عزف تُ يجب أن و لا تقل عن ثلاثة نغمات  نغمات متتابعة فهى ،المنفرط التألف

تي صو  في إستقلالتؤدى كل نغمة فيها بحيث  لا يُسمح لها بالرنين معًاو في سرعة بعضها البعض 
 Rolled Chords المتتابعة أيضاً مصطلح التألفات الأربيج، ويطلق على تام فيما بينها

(https://en.wikipedia.org/wiki/Arpeggio) 
 

  وأهم مؤلفاته لآلة البيانو. ،ويليام مايسونالأمريكي لموسيقي لالسيرة الذاتية 
من أشهر معلمي وعازفي آلة البيانو في أمريكا إبان نهاية حقبة العصر  مايسون ويلياميُعد 

وكان لعامل الوراثة  1908وتوفي عام  1829ث ولد عام حيالرومانتيكي وبداية القرن العشرين، 
 1والده المؤلف الموسيقي لويل مايسونعن   تعالى موهبته الموسيقية الفذةدوراً هاماً في أن حباه الله

التعليم  ميدان في ضخمة شعبية نال والذي ،الأمريكيةوالدينية كاديمية الأوساط الأ  في المعروف
 هكان شقيقكما  p12, Maurice Hinson .1992()يوعُرف  بأبو التعليم الموسيقالموسيقي العام 
Mason  3ميسون وهاملينالمعروفة بإسم  بالشركةمصنعي البيانو و سسي أحد مؤ  2الأصغر هنري

Piano Company Hamlin and  وأستاذ موسيقى في مؤلف كتميزًا  4بن أخيه دانيالإحقق كما
                                  

 مؤلف ومعلم موسيقي أمريكي بارز. Mason Lowell :1792 – 1872لويل مايسون   1

 صانع بيانو أمريكي. Henry Mason :1831-1890هنري مايسون  2
 في الولايات المتحدة الأمريكية. 1854شركة لتصنيع آلات البيانو تأسست عام   3
 مؤلف وناقد موسيقي أمريكي. Daniel Gregory Mason :1873-1953دانيال جريجوري ماسون   4
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 P15 , GraberKenneth .1989- )  والتي ظل يعمل بها لمدة أربعون عاماً  جامعة كولومبيا

35.) 
ولاية بوسطن بأكاديمية الموسيقى إلتحق بتلقي ويليام مبادئ التعليم الموسيقي على والده ثم 

إلى لايبزيغ بعدها  سافرثم  1846 عامكاديمية الموسيقية بالأ  هضو أول عر  كانتو مسقط رأسه، 
س وهاوبتمان لموشيفدرس مع كل من  بغرض دراسة أصول علوم الموسيقى 1849بألمانيا عام 

ثم سافر إلى براغ، العاصمة التشيكية في  1درايشوكإليكساندر من  اً إضافي اً بعد تلقيه تعليموريشتر 
الألمانية عام يمار افولاية في  2أصول عزف آلة البيانو فدرس على فرانز ليست تلقي لمانيا بهدفأ

ثم عاد في ذات العام لندن سافر إلى فرانكفورت ومدن أخرى، و يمار وبراغ ابعد ظهوره في فو  1853
عروضاً قدم خلالها بين الولايات فنية عدة جولات ب وقام 1854الأمريكية عام الولايات المتحدة إلى 

عام الدكتوراه الفخرية ثم حصل على  واسعة،شهرة  خلالهانال لبيانو على آلة موسيقية كعازف 
فرقة لموسيقى  1855عام  3حيث أسس مع ثيودور توماس في نيويوركبشكل نهائي ستقر ا  و  1872
 .) Stanly Sadie, 1980. P32, 33 )  الحجرة

أكاديمي ا هو تقلد ويليام العديد من المناصب الأكاديمية، كما أطلق عليه العديد من الألقاب منها م
 لبيانوعميد معلمي القب ي كان أبرزها ، ومنها ما هو تربو عازف البيانو الموقروكان أبرزها لقب 

 (Maurice Hinson, 1992. p12) الأمريكيين
 -:لآلة البيانو مايسون ويليامأهم مؤلفات  -

  -لمثال:اآلة البيانو ومنها على سبيل تعليم العزف على لوضع ويليام العديد من المؤلفات الأدبية 
والذي يحتوي  1889عام  44مصنف  اللمس وتقنية العزف الفني على البيانومجلد بعنوان  .1

 على أربعة أجزاء خاصة بتعليم تقنيات العزف على آلة البيانو.
 .1867أساليب عزف البيانو فورتي عام كتاب بعنوان  .2
 .1871عام نظام للمبتدئين في فن عزف البيانو كتناب بعنوان  .3
 1878عام  تمرينات التكنيكية للبيانو فورتينظام للبعنوان  كتاب .4

(http://www.naxos.com/person/William_Mason_18350/18350.htm) 
 

 -:ل المثالومنها على سبي لة البيانوالموسيقية لآ المدوناتالعديد من  كتبكما 
                                  

 عازف بيانو ومؤلف موسيقي تشيكي. Alexander Dreyschock :1818 – 1869إليكساندر درايشوك   1
 عازف بيانو ومؤلف موسيقي ألماني بارع.Lizst Franz :1811 - 1886فرانز ليست   2
أحد رواد الأوركسترا الأمريكيين ومؤسس أوركسترا شيكاغو  Theodore Thomas :1835 – 1905ثيودور توماس   3

 صل.السيمفونية، ألماني الأ

https://www.abebooks.com/book-search/author/graber-kenneth/
http://www.naxos.com/person/William_Mason_18350/18350.htm
https://www.encyclopedia.com/people/literature-and-arts/music-history-composers-and-performers-biographies/theodore-thomas
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 .6الربيع الفضي، للبيانو المنفرد مصنف  .1
 .51المنفرد مصنف إرتجالات، للبيانو  .2
 .22كابريس، للبيانو المنفرد مصنف  .3
 .8المنفرد مصنف  ثلاث مقدمات للبيانو .4
 الطالب، ثنائي للبيانو.المعلم و  .5
 .50كابريتشيو، للبيانو المنفرد مصنف  .6
 .1أغنيتان بدون كلمات، للبيانو المنفرد مصنف  .7
 .24خيالية شاعرية، للبيانو المنفرد مصنف  .8
 .5رد مصنف فالس، للبيانو المنف .9

 .7ثلاث فالسات للصالون، للبيانو المنفرد مصنف  .10
 .17فالس كابريتشيو، للبيانو المنفرد مصنف  .11
 .21زهور الربيع، للبيانو المنفرد مصنف  .12
 .41سكيرزو للبيانو المنفرد مصنف  .13
 .35اسكيتش، للبيانو المنفرد مصنف  .14
 .38، للبيانو المنفرد مصنف قديمةرقصة  .15
 (12) .17المنفرد مصنف  ، للبيانوريفيةرقصة  .16
 المبحث الثاني: الإطار التطبيقي:- 

 الأربيج قامت الباحثة بالإطلاع على أسلوب وطريقة ويليام مايسون في إكساب مهارات أداء تقنية
 بعنوانزاء يضم أربعة أجلد الذي من المج "المدرسة الكاملة للأربيجات"بعنوان من خلال الجزء الثالث 

حليل تيهدف إلى  لتدريبلنظام  وهو يحتوي على "44مصنف العزف الفني على البيانواللمس وتقنية "
القوي و  الخفيف لمسكالاليدين أصابع  أداءالمتعلقة بالإيقاعية تطوير الأشكال وتركيب والعمل على 

التعرض بثة ثم قامت الباحيصبح الطالب عازفاً ماهراً  من خلالهاوالتي والمتصل والمنفصل والمعبِّر 
وفلسفة ية وفقاً لترتيب الدروس والمواد التعليموالتعليق  تحليلالعرض والو للجزء الثالث بالترجمة 

  -المحتويات التالية: يتضمن المجلدمن  لثالثا جاء الجزءقد و التي وضعها المؤلف، الطرح 
1.  
2.   
3.   

 ....................................................................عامة ......مقدمة 
 ...............................................طريقة جديدة لتطوير السرعة ...........
 .................................................المصطلحات والمفاهيم ...............

 9ص
 10ص
 10ص
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4.   
5.   
6.   
7.   
8.   
9.   

10.   
11.   
12.   
13.   
14.   
15.  
16.  
17.  
18.  
19.  
20.  
21.  

 .......................................المشتقة من التألف الناقص بسبعته .. الأربيجات
 الأساسي .........الرباعي لأربيجات الأربعة عشر المشتقة من التألف لالسلسلة الأولى 
 .الأساسي ........الرباعي التألف لأربيجات الأربعة عشر المشتقة من لالسلسلة الثانية 
 ........................................................................طريقة التدريب 

 .......إرشادات للتدريب اليومي .......................................................
 ............تطبيقية للأربيج والمشتقة من التألف الناقص بسبعته ............الشكال الأ

 .......لنبر القوي .......................................................مخطط إنتقال ا
 ..................................... التدريب على عكس الحركة اللحنية لأصابع اليدين

 ..................................أساليب التدريب .....................................
 .............الإيقاعية الأكثر أهمية في التدريب ........................ الأنماطجدول 

 ...........التدريب على الأربيجات في إتحاه معاكس لكلا اليدين .......................
 .............................................الأربيجات المتعاقبة ......................

 .......الأساسي ............................ الأربيجلة الثانية من مشتقات أنماط السلس
 ........استخدام مسافات السادسة الهارمونية في عزف أربيجات السلسلة الثانية........

 ............السلسلة الأولى على بعد مسافات هارمونية بين اليدين ...... أربيجاتعزف 
 ....................................أخرى  درجات ركوزتطبيق الأربيجيات المشتقة على 

 ..............................................الأربيجات الثلاثية .......................
 ................... الميزان الرباعيفي  لنغمات الأربيج الثلاثيمعالجة الأنماط الإيقاعية 

 11ص
 12ص
 13ص
 15ص
 16ص
 18ص
 19ص
 20ص
 23ص
 25ص
 28ص
 29ص
 34ص
 34ص
 36ص
 37ص
 38ص
 39ص

 

 
 

 -عرض الباحثة خلال السطور التالية تلك المحتويات على النحو التالي:وست
 -:مقدمة عامة .1

العناصر على تحتوي المجلد بشكلٍ عام في المقدمة التدريبات المؤلف إلى أن فيها أشار 
والتي يجب التدريب عليها منذ  ،يصبح عازفاً ماهراً على آلة البيانولاللازم إكسابها للطالب الأساسية 

اللمس  أساليبمن حيث  جودة النغمة، مراعاة الميزان والإيقاع، التنفيذدقة  :الدرس الأول وهي
 الأداءسرعة  وأماكن إنتقاله،القوي من خلال النبر  عن الصياغة اللحنية والإيقاعية التعبير، المتعددة

فكل هذه الصفات تُشكل  ،الإسترخاءمراعاة أوقات الراحة و عن طريق  الأداء تيسيراللازمة، وأخيراً 
 عنصرشيئًا من كل  يؤديبحيث بالتساوي على كل عناصرها التدريب على الطالب يجب  وحدة مركبة
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حيث أن  ،لسبب وجيه فقطستثناء الإجعل مع ، لبضع دقائق فقطو في دوره كلٌ  لكنو  بشكل يومي
كما أشار يؤثر سلباً على النتيجة النهائية، مما بنظام التدريب ينجم عنه إضرار التفريط في إحداها 

تسير في إرشادات م للطلاب المبتدئين قد تقدخرى الأالتدريس طرق إلى أن بعض أساليب و  أيضاً 
على  بشكل يوميتركيز الإنتباه إلى خلاله من الذي يسعى و  لمؤلفالتربوي للنهج ل معاكسإتجاه 

لمازورة والنبر القوي لمعالجة الأنماط الإيقاعية  اتإجراءتحتوي على التي التمرينات و أداء التدريبات 
ين أكثر جعل اليدلوالتألفات الكاملة  الأربيجاتو  السلالمكتساب مهارات أداء تقنيات اللمس و لإ والنبض 
عضلات الأصابع والمعصم  هدفستت كونها ةالعضليوالتشنجات الشد من  ايةحموفر لها المما ي مرونة
 معاً. والذراع

 

 -:طريقة جديدة لتطوير السرعة .2
ين ب يالتبادل الأداءعن طريق في وقت قصير  الأداءتطوير سرعة أسلوبه في أشار المؤلف إلى 

عن ذلك و  الآخر على حسابأي منهما على تركيز الالسريعة بدلًا من البطيئة والتمرينات  التمرينات
ري ضرو متطلب وهو  ،جدًا لعدة مرات السريع العزفإلى  البطئ العزفالإنتقال المفاجئ من طريق 

رينات من أداء التم عدة مراتفبعد ، العضلية اتتصحيح الحركلو  دينليالصحيح لوضع على ال اظفلحل
ار وصولُا من إيقاع النو  اً بدءموزون  إيقاعيتدرج في طلب من الطالب على الفور عزفها التمهيدية يُ 

ى الوصول عل المبتدئينساعد تُ  وبالتالي ،قوةيعتمد على السرعة وال أداءالكروش وبمعدل التربل إلى 
صير ققليل من الجهد والتعب، حيث لا يستغرق الأمر سوى وقت بإلى المستويات الأولى من السرعة 

لأخير من او لسرعة الكبيرة في تمرينات الجزء الرابع داء الأ نجاح تقريبيتحقيق قبل أن يتمكنوا من 
لطالب إدراك ا :الأول ،مبدئين هامين يعتمد علىأسلوب التدريب على أداء السرعة كما أن ، المجلد
فعن : انيالثأما  ،لحركات العضلية اللازمة للعزفه لإدراك مع، وحدة واحدةك القصيرلتمرين التكوين 

يكون  يوبالتال ،وكتافاتلعدة أ إتساع نطاقه الصوتي من خلالالتمرين إلى نماذج أكبر  دطريق تمدُ 
أداء  معو لعدم وجود إجهاد ذهني، وبة بدرجة عالية من البراعة مستعداً لأداء السرعة المطلالطالب 
 براق.الثلاث أو أربع مستويات متنوعة من السرعة يتحقق العزف اللامع  التي تحتوي على التمارين
 -المفاهيم:المصطلحات و  .3

أداء التدريبات و في شرح فلسفة  المستخدمةمجموعة من المفاهيم والتعريفات إلى  المؤلفأشار 
 -على النحو التالي:وهي  ،التمرينات

 .وغيرها، ، السكتاتالنغميوالإمتداد الطول  عناصرويشمل  :Timeالزمن مفهوم  .1
 ة. المازور  في اتهعدل النبض الإيقاعي وتجميعمقياس مُ  ويعني: Meter النمط الإيقاعيمفهوم  .2
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 وغيرها. الكروش،، النوارالإيقاعية مثل إيقاع حركة المعدل  ويعني: Rhythmالإيقاع مفهوم  .3
 على النغمات.  بقوةالضغط  ويعني( <: ويرمز له بالرمز )Accentالنبر مفهوم  .4
 حركةالكعلى لوحة المفاتيح إتجاهات اليدين  وتعني: Motion-Patternsأنماط الحركة مفهوم  .5

 .Canonالمتعاقبة لليدين أي أسلوب الملاحقة حركة الو ، العكسيةحركة الو ، المتوازية
يقاعية الإ لأنماطاتدرج إستخدام  عنيوي: Rhythmical Treatmentمعالجة الإيقاع مفهوم  .6

لإيقاعي ا وفيه يتم تكرار النمط ، الأول:أساليبفيما بينها من خلال ثلاثة  التواصل بشكل يحقق
 بشكلية الإيقاع الأنماطتجميع وفيه يتم  الثاني:، بداية المازورة فيمرة أخرى النبر يقع حتى 

 واحد.جمع الشكلين السابقين في تمرين يهو ف: الثالث أما، متدرجة اتسرعوفي متتابع 
من  محددةإستخدام أنواع  عنيوي: Metrical Treatment معالجة النمط الإيقاعيمفهوم  .7

  املة.المازورة الغير ك باستخدامصابع الأعلى  على إنتقال أماكن النبرالتي تعمل الموازين 
 بعيدة عنها.ى إلى آخر  نغمةموضع ليدين من اإزاحة  عنيوت: Velocityالسرعة مفهوم  .8

 -الأربيجات المشتقة من التألف الناقص بسبعته: .4
ى نغمات إلأو التألف الثلاثي الرباعي التألف تفكيك ج عن نتُ الذي ي  الشكل اللحني هو  الأربيج

تألف هو المن المجلد والتألف الرباعي الذي سيعمل عليه المؤلف في هذا الجزء ، متتالية ةمنفرط
في المراحل ل فض  يُ  لأسباب ذات طبيعة ميكانيكية بحتةو  Diminished Seventhالناقص بسبعته 

 لخمسةاإستخدام الأصابع  وهى :ولىالأ ، ميزتانوذلك لالأساسي وضع ال استخدام الأولى من التدريب
ج ينتُ هى أنه ف ،أما الثانية ،النغمات التتابعيةيسهل على الطالب أداء وبالتالي  ،بترتيب طبيعي منتظم

ليها ريب عالتد عندالتي و  التمارينومتنوعة من جداً جموعة كبيرة م رباعيالتألف الستخدام إ عن
بع إصلاحظ عند عزف التألف الناقص بسبعته أن ويُ  ،المرجوة لتحقيق الأهدافتؤدي بشكل متكامل 

كل ة التمرينات مع الحفاظ على شلالإبهام والإصبع الخامس يظلان في نطاق الأوكتاف خلال سلس
 -( التالي:1رقم )كما في الشكل اليد 
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 عزف الوضع الأساسي للتألف الناقص بسبعته( يوضح شكل اليد اليسرى عند 1شكل رقم )

 

 -الأساسي:الرباعي  التألفالأربعة عشر المشتقة من  لأربيجاتلالسلسلة الأولى  .5
ته من الوضع الأساسي للتألف الناقص بسبعتألف عشر  أربعة إشتقاقأشار المؤلف إلى أنه يمكن 

 -لي:على النحو التاالسلسلة الأولى بفي نتُج ما يسمى  يهعل ةهارموني اتتغيير إحداث  عن طريق
 -(:2الشكل رقم ) فيط كما الرابع لمسافة نصف بُعد هابو الثالث و أولًا: زحزحة الإصبع الثاني 

 
 
 
 
 
 
 

 لمسافة نصف بُعد هابطزحزحة الإصبع الثاني والثالث والرابع  اليسارمن يوضح ( 2شكل رقم )
 

  -:(3الشكل رقم ) فيالرابع لمسافة نصف بُعد صاعد كما و الثالث و ثانياً: زحزحة الإصبع الثاني 
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 لمسافة نصف بُعد صاعدزحزحة الإصبع الثاني والثالث والرابع من اليسار يوضح  (3شكل رقم )
 

فة نصف بُعد هابط ثالثاً: زحزحة إصبعين معاً كالثاني والثالث ثم الثالث والرابع ثم الثاني والرابع لمسا
 -(:4الشكل رقم ) فيكما 

 
 
 
 
 
 
 

 هابطلمسافة نصف بُعد على التوالي  كل إصبعين معاً زحزحة من اليسار يوضح ( 4شكل رقم )
 

رابعاً: زحزحة إصبعين معاً كالثاني والثالث ثم الثالث والرابع ثم الثاني والرابع لمسافة نصف بُعد صاعد 
 -(:5الشكل رقم ) فيكما 

 
 لمسافة نصف بُعد صاعدعلى التوالي  كل إصبعين معاً زحزحة يوضح من اليسار ( 5شكل رقم )

زحزحة ثلاثة أصابع معاً كالثاني والثالث والرابع على التوالي لمسافة نصف بُعد هابط ثم  خامساً:
  -(:6الشكل رقم ) فيالزحزحة لمسافة نصف بُعد صاعد كما 



الأربيج  مايسون في إكساب الطلاب مهارات أداء تقنية الأمريكي ويليامأسلوب المؤلف الموسيقي 

 على آلة البيانو

 هبه الله الموجي

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2023أكتوبر  –العدد الثاني والعشرون  –مجلة كلية التربية النوعية 

 

- 135 - 

 
 نصف بُعد صاعد لمسافة نصف بُعد هابط ثم أصابعثلاثة زحزحة من اليسار ( يوضح 6شكل رقم )

 

 -تألف الرباعي:لالسلسلة الثانية للأربيجات الأربعة عشر المشتقة من ا .6
بسبعته  مشتقة من الوضع الأساسي للتألف الناقصال التألفاتمن  الثانيةسلسلة الأشار المؤلف إلى 

لتالي تؤدي ، وبالمسافة بُعد كاملصابع الأ زحزحةج عن نتُ ت   تألفاً وتحتوي أيضاً على عدد أربعة عشر 
بها صى يو  لذلكولكنها من الصعوبة بمكان ، لتألفاتجديدة ل إلى ظهور أشكال الهارمونية التغييرات

 للعازفين الذين يبحثون عن البراعة العزفية.و المؤلف للطلاب المتقدمين 
 ةتعليق الباحث:- 
وقد  رة إليهاواكتفي فقط بالإشاصور إسترشادية للسلسة الثانية لم يقدم المؤلف شير الباحثة إلى أن تُ 

لعازفين يكون ذلك نابعاً من إهتمامه الأساسي بتقديم التدريبات والتمرينات والإرشادات للطلاب ا
أت الباحثة أنه ر ذلك لكر هُ واستراتيجياته التربويه، عليهم إهتمامه ووجه إليهم ف   المبتدئين الذين صب  

على  ىاليمنفقامت بتصوير مواضع اليد  ،واجباتها البحثية أن تُغطي هذه النقطة الهامة منطلقمن 
يم الإستفادة لوحة المفاتيح وفقاً للإرشادات النظرية المذكورة من المؤلف بهدف تكامل المعلومات وتعم

 -وقد جائت على النحو التالي: سواء المبتدئين أو المتقدمين، الدارسينعلى جميع 
 -(:7رقم )كما في الشكل الرابع لمسافة بُعد هابط و الثالث و أولًا: زحزحة الإصبع الثاني 
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 زحزحة الإصبع الثاني والثالث والرابع لمسافة بُعد هابط اليسار( يوضح من 7شكل رقم )

 

  -(:8رقم )كما في الشكل الرابع لمسافة بُعد صاعد و الثالث و ثانياً: زحزحة الإصبع الثاني 

 يوضح من اليسار زحزحة الإصبع الثاني والثالث والرابع لمسافة بُعد صاعد (8شكل رقم )
 

كما فة بُعد هابط ثالثاً: زحزحة إصبعين معاً كالثاني والثالث ثم الثالث والرابع ثم الثاني والرابع لمسا
 -(:9رقم )في الشكل 

 
 هابطلمسافة بُعد على التوالي  كل إصبعين معاً ( يوضح من اليسار زحزحة 9شكل رقم )
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كما رابعاً: زحزحة إصبعين معاً كالثاني والثالث ثم الثالث والرابع ثم الثاني والرابع لمسافة بُعد صاعد 
 -(:10رقم )في الشكل 

 
 لمسافة بُعد صاعدعلى التوالي  كل إصبعين معاً ( يوضح من اليسار زحزحة 10شكل رقم )

لمسافة نصف  اً كالثاني والثالث والرابع لمسافة بُعد هابط ثم الزحزحةخامساً: زحزحة ثلاثة أصابع مع
  -(:11رقم )كما في الشكل بُعد صاعد 

 
 لمسافة بُعد هابط ثم لمسافة بُعد صاعد ثلاثة أصابع( يوضح من اليسار زحزحة 11شكل رقم )

 

 تطوير إضافي لأداء الأربيجيات:- 
ى أي لتألف الناقص بسبعته علا تصويرعن طريق الأربيجات  أداءتطوير  إمكانيةإلى أشار المؤلف 

 لتينبالسلس السابق الأسلوبتطبيق  مع في الأوكتاف كنقطة إنطلاق جديدة من النغمات الإثنى عشر
 النإثنى عشر نغمة ينتج في  هموبضرب ،ج لنا تسعة وعشرون تألف مشتقنتُ ي  الثانية فو الأولى 

عدة  لناج ينت ةالسابق معالجة النمط الإيقاعيب اليسوبإخضاعهم لأ أربيج، مائة وثمانية وأربعونثلاث
 .تطوير أداء الأربيجات على تعملألاف من التمرينات التي 

 -:طريقة التدريب .7
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المرونة، السرعة، جودة  ،القوة :هيو لأربيجات ا أداءصفات يجب توافرها في أربعة أشار المؤلف إلى 
 -:مراعاة النقاط التالية مع بذكاءاليومي إدارة التدريب  عن طريق تتحققسالنغمة، والتي 

 لأربيج.المتكرر لالنغمي ن طريق التغيير التنويعات الموسيقية، وذلك عإستخدام . 1
 لفة.إيقاعات مخت التدريب باستخدام، وذلك من خلال الأنماط الأيقاعيةتنويعات إستخدام . 2
 .البراقةالسريعة  الفقراتد أداء متدرجة، وذلك لضمان الإسترخاء عن اتسرعإستخدام . 3
 تنوع القوة، وذلك من خلال تطبيق جميع مستويات ودرجات القوة.إستخدام . 4
 .تلفةالمخ ع اللمسانو أمجموعة متنوعة من التلوين الصوتي، وذلك من خلال تطبيق إستخدام . 5
 :ملاحظة هامة- 

يستمر  أنو ، في المراحل الأولى من التعلمكثيرًا  درجة الركوزتغيير  فضللا يُ أشار المؤلف إلى أنه 
درجة يير تغيمكن بعد ذلك ثم  ،ط الحركة اللحنية والميزانالتدريب لمدة أسبوع أو أكثر مع تغيير نم

تدريب الوصول إلى مرحلة متقدمة من الكفاءة الأدائية يتم ال عندو كل يوم أو كل يومين،  الركوز
 .أخرىدرجات ركوز من  الأربيجاليومي على أداء 

  -:إرشادات للتدريب اليومي .8
 -التدريب اليومي من حيث:زيادة فاعلية إتباع الإرشادات التي تساعد على بأوصى المؤلف 

  16 وأ 9 أو 8 أو 6 المكون من الإيقاعي النمط: تشير النتائج إلى أن النمط الإيقاعيإختيار 
 هي الأكثر أهمية للتدريب اليومي. إيقاعية وحدة
 :التربلداء )كالفرق بين أداء النوار وأذاتها ويقصد بها سرعة الوحدات الإيقاعية  تدرجات السرعة 

 كل تمرين، وفي معظمب وحداتهما الإيقاعيةن متدرجين في يإيقاعينمطين تضمين يمكن ف كروش(
ئي كإيقاع ثنافي ميزان  تها الإيقاعيةسرعمتدرجة في  يةإيقاع ة أنماطالحالات يجب التدريب على ثلاث

رين )النوار، ثم الكروش، ثم الدبل كروش، ثم التربل كروش( كما يوضح جدول الإيقاعات في التم
زوج من  ثلاثي كإيقاع )النوار، ثممتدرجة في السرعة في ميزان  يةإيقاعدمج أنماط وكذلك  ،السادس

ات في الثلثية، ثم ثلاثة أزواج من الثلثية، ثم ستة ازواج من الثلثية( كما يوضح جدول الإيقاع
 وحدة (12مكون من ) أخرمع   وحدات (6) مكون من يإيقاعنمط يمكن دمج  كما، السابعالتمرين 

في  وحدة (27) مكون من أخرمع  وحدات (9) مكون مني إيقاعنمط في ميزان واحد، كذلك دمج 
في ميزان  وحدة (18) مكون من أخرمع  وحدات (9مكون من )ي إيقاعنمط ميزان واحد، أو دمج 

 -(:12رقم )كما في الشكل واحد 
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 في ميزان ثلاثيدبل كروش  18كروش مع أخر من  9نمط من ( يوضح دمج 12شكل رقم )
 اً رار من خلال عزف النمط مللتمرين لشكل الإيقاعي الطالب لب إستكمال و جو  ويعنىإكتمال الشكل: 

تكرارين أو عد ب أو تكرار واحد للتمرين بعدقد يحدث هذا و  ،بداية المازورةحتى يعود النبر إلى  اً وتكرار 
من البداية ن مريأداء الت فعليهالطالب، إنتباه نتيجة عدم  في حالة فقدان الميزانأما ، أو أكثرثلاثة 

النظر  ن لديه القدرة التامة على الإحساس بمواضع النبر بغضوحتى يتعلم الإنتباه وتك ،مرة أخرى
أداء ال استكمإلى الإنتباه  والطالبكل من المعلم  وعلى، دة التي قد يستغرقها عزف التمرينعن الم

لمستوى افي  على سبيل المثالفإلخ"  .etc" والمشار إليها بعلامةالتمارين الغير مكتملة التدوين 
في اعية إيق وحدات (9)ليلائم  النمط الإيقاعييوجد مثال لإعادة صياغة  السابعالتمرين من الثالث 
 4/4النوار في ميزان  وحدةفي  الأولحيث كان الشكل الأول له مطبق على التمرين  3/4ميزان 

 لتمرينمة بداية احتي يعود النبر القوي إلى نغمرات  (9) الأنماط الإيقاعيةتكرار عزف  وفيه يتم
 تبدأ أنماط (7)مكون من  في تمرين وحدات (9)عزف يتم  الخامس عشروكذلك في التمرين ، )دو(

إلى لقوي امرة حتى يعود النبر ( 63)وفيه يتم عزف الأنماط الإيقاعية  (دو)كل منها بنغمة البداية 
 -(:13رقم )كما في الشكل نغمة بداية التمرين، 
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 (دو)تبدأ كل منها بنغمة  أنماط (7)من  ةمكونإيقاعية متكررة  وحدات (9)( يوضح عزف 13شكل رقم )
  :زف تكنيك العاعمل على تحسين تن زيادة السرعة أالقاعدة التي تقول من منطلق معدل الحركة

المتدرجة  التمريناتيجب أن يتم استخدام المترونوم بشكل يومي للإلتزام بأداء الإيقاعات، ففي لذلك 
تويات وفي هذا الإيقاع يتم عزف ثلاث مس نوار في الدقيقة (72)سرعة على اليجب ضبط  في الإيقاع

يات، ثم لعاجل يمكن العزف بأربعة مستو ثم في القريب ا قاعية المتدرجةينماط الإلأقل من الأ على ا
اع إلى يجب أن تصل سرعة الإيق اً مراحل الأكثر تقدمالفي ، و يوم بعد يوم الأداءسرعة يتم زيادة 

عازفين نوار في الدقيقة، حيث سيظل لدى ال (152)أو  (132)نوار في الدقيقة ثم تزداد إلى  (100)
رئيسي الجزء ال يكونلكن لا يجب أن و المتقدمين متسع من الوقت لأداء أربع مستويات من الإيقاع، 

 على مواكبتها.لب الطا ةيومي يتم بوتيرة سريعة تفوق قدر من التدريب ال
 -ه:مشتقة من التألف الناقص بسبعتوالتطبيقية للأربيج الشكال الأ .9
عد على بُ يجب وضع اليدين حيث الأساسي  هوضعفي الناقص بسبعته التألف أربيج البداية مع  تكون

 -:(14)الشكل رقم في أوكتافين كما 

 
 التألف الناقص بسبعته( يوضح موضع أصابع اليدين وترقيمها على نغمات 14شكل رقم )

 

في  الأربيجلعزف  ركوز درجةك (دو)مفتاح نغمة  ستبُنى علىأشار المؤلف إلى أن التمرينات  وقد
 .على سبيل التيسير البحتالأساسي  هوضع
 :التمرين الأول- 

في حركة لحنية  (فا)أسفل مدرج  (دو)من نغمة الأداء بدأ اليد اليسرى ت، حيث جاء في ميزان رباعي
 الأداءلتتسلم اليد اليمنى  يأتي النبر القوي على الإصبع الخامس،و تصاعدية لمسافة أربعة أوكتافات 

بدءاً من نغمة )دو( على الخط الإضافي أعلى مدرج )صول( وفي حركة لحنية هابطة لمسافة أربعة 
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البداية عند نغمة  الأداءيسرى اليد ال لتنُهيأوكتافات حيث يأتي النبر القوي على الإصبع الخامس 
 -( التالي:15رقم )كما في الشكل )دو( 

 
 مسمع أداءالنبر على الإصبع الخا تدريب على أداء التألف الناقص بسبعتهل( يوضح ا15شكل رقم )

 

 -خطط إنتقال النبر القوي:مُ  .10
الجة من خلال معبالتتالي على أصابع اليدين  إنتقال النبر القوييهدف إلى خطط المؤلف مُ  إنتهج

صبع إلى النبر القوي ع يقع وفيه( 16رقم )الشكل  يوضحكما  4/4ميزان رباعي  فيالنمط الإيقاعي 
ة عن طريق في بداية المازورة الثاني التاليثم ينتقل النبر إلى الإصبع  ،المازورة أولفي  البداية

والذي لتالي ا، ثم ينتقل النبر إلى الإصبع بها نوار واحد إضافة مازورة غير مكتملة في بداية التمرين
لنبر إلى ا، ثم ينتقل وبها نواران مكتملةيصبح في بداية المازورة الثانية عن طريق المازورة الغير 

ها ثلاثة وب الغير مكتملةوالذي يصبح في بداية المازورة الثانية عن طريق المازورة  التاليالإصبع 
 .هاعلى إستقلاليتها ومرونتها وقوت يعملمما ر على الأصابع ، وبالتالي يتنوع أداء النبنوار

 
 باستخدام معالجة الميزان ( يوضح مخطط إنتقال النبر القوي على أصابع اليدين16شكل رقم )

 

 :التمرين الثاني- 
النبر  يقعتحتوى على نوار واحد وبالتالي في البداية جاء في ميزان رباعي مع مازورة غير مكتملة 

تمرين الأول بذات الكيفية التي يؤدى بها ال الأداءويكون القوي على الإصبع الرابع في كلتا اليدين، 
 -( التالي:17رقم )كما في الشكل  (bمي)نغمة عند  الأداءاليد اليسرى  نهىتُ ثم 
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 ( يوضح إنتقال النبر القوي للإصبع الرابع في كلتا اليدين 17شكل رقم )

  الثالث:التمرين- 
النبر  عيقتحتوى على إثنان نوار وبالتالي في البداية جاء في ميزان رباعي مع مازورة غير مكتملة 

تمرين الأول بذات الكيفية التي يؤدى بها ال الأداءويكون القوي على الإصبع الثالث في كلتا اليدين، 
 -التالي:( 18رقم )كما في الشكل  )فا#(بنغمة  الأداءاليد اليسرى  ثم تنُهي

 
 ( يوضح إنتقال النبر القوي للإصبع الثالث في كلتا اليدين 18شكل رقم )

 

 :التمرين الرابع- 
النبر  قعيوبالتالي  ،تحتوى على ثلاثة نوارفي البداية جاء في ميزان رباعي مع مازورة غير مكتملة 

تمرين الأول بذات الكيفية التي يؤدى بها ال الأداءويكون القوي على الإصبع الثاني في كلتا اليدين، 
 ( التالي:19رقم )كما في الشكل  )لا(بنغمة  الأداءاليد اليسرى  ثم تنُهي

 
 ( يوضح إنتقال النبر القوي للإصبع الثاني في كلتا اليدين 19شكل رقم )

 

  -التدريب على عكس الحركة اللحنية لأصابع اليدين: .11
 :التمرين الخامس- 

لإصبع الأول في كلتا اليدين لحركة اليدين بدءاً من اعكسي  إتجاهفي ولكن جاء في ميزان رباعي 
بالإصبع الأول في اليد  الأداءيبدأ و بحيث يأتي النبر القوي على الإصبع الأول في كلتا اليدين، 

كتافات اليسرى بدءاً من نغمة )دو( أعلى مدرج )صول( وفي حركة لحنية هابطة لمسافة أربعة أو 
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بدءاً من نغمة )دو( على الخط الإضافي أسفل مدرج )فا( بالإصبع الأول  الأداءلتتسلم اليد اليمنى 
وينتهي بأداء نغمة  الأداءوفي حركة لحنية تصاعدية لمسافة أربعة أوكتافات لتتسلم اليد اليسرى 

 ( التالي:20رقم )كما في الشكل )دو( أعلى مدرج )صول( 

 
 يوضح نقل النبر القوي إلى الإصبع الأول بكلتا اليدين وفي حركة لحنية عكسية( 20شكل رقم )

 
 

 :تعليق الباحثة- 
ولكنه  لحدث مع التمرين الأوكما  الخامسلتمرين با لنمط الإيقاعيلمعالجة لم يقم المؤلف بإجراء 

لتالية التي تدوين التمرينات اإعداد و لذا قامت الباحثة ب إجراء ذلك من قبل الطلاب،أشار إلى ضرورة 
صبع الثاني لتمرين الخامس، وعليه يتم نقل النبر القوي إلى الإلمعالجة النمط الإيقاعي تعكس إجراء 

 -( التالي:21رقم )كما في الشكل ، في مازورة غير مكتملة الأول الإيقاععن طريق وضع 

 
 بكلتا اليدين( يوضح نقل النبر القوي إلى الإصبع الثاني 21شكل رقم )

الأول  قاعالإيبوضع  معالجة النمط الإيقاعيطريق إنتقال النبر القوي عن  فيوضحأما التمرين التالي 
كما  الأداء كونويلإصبع الثالث، على افي مازورة غير مكتملة ليأتي النبر في بداية المازورة  والثاني

 -( التالي:22رقم )كما في الشكل ، في التمرين الخامس

 
 ( يوضح نقل النبر القوي إلى الإصبع الثالث بكلتا اليدين22رقم ) شكل

الأول  قاعالإيطريق معالجة النمط الإيقاعي بوضع إنتقال النبر القوي عن  فيوضحأما التمرين التالي 
كون وي بععلى الإصبع الرافي مازورة غير مكتملة ليأتي النبر في بداية المازورة والثالث  والثاني
 -( التالي:23رقم )كما في الشكل  الخامس،كما في التمرين  الأداء
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 ( يوضح نقل النبر القوي إلى الإصبع الرابع بكلتا اليدين23شكل رقم )

 :التمرين السادس-  
ما ك( Table Iوهو ما يسمى بالجدول الأول ) ،اللمسمع  يلإيقاعلنمط امتدرجة ل مستوياتبعنوان 

 -( التالي:24في الشكل رقم )

 
 (Table I)الجدول الأول تدرجات النمط الإيقاعي مع اللمس ويسمى ب( يوضح 24شكل رقم )

  الأداءإرشادات:- 
فتاح حيث يضرب الإصبع الم بأسلوب اللمس المتصلالنمط الأيقاعي عزف يُ : وفيه المستوى الأول -

ع إصب طريق عنبات إلى مفتاح آخر ثم ينتقل الضغط والثبقوة ويستقر عليه بضغط ثابت ومستمر، 
نبر القوي يكون ال وبذلكالزمنية،  كامل قيمته الإيقاععلى هذا النحو مع إعطاء  الأداءآخر، ويتكرر 

هذا  النغمة الصادرة فيتتصف يجب أن كما  على النغمة الأولى في بداية المازورة بالكاد محسوس
 .دةو جالو  تماسكالال و مكبال المستوى
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 المستوى الأول( يوضح تمرين 25شكل رقم )
 

تيح إلى ولكن بأسلوب أقل تشبثاً بالمفا بأسلوب اللمس المتصلالعزف المستوى الثاني: وفيه يتم  -
كانت  أقل مما، ولكن بقوة لمس يتم سحبها من الذراع المستوى الأول وبجودة نغميةحد ما عن أداء 

ة المازورة غمة الأولى في بدايإلى حد ما في المستوى الأول، وعليه سيكون النبر القوي على النعليه 
وذلك عزف التمرين بأسلوب العزف المتقطع مع اللمس المرن ه، ثم يُ محسوس بشكل لا لبس في

ليد، اداخل راحة سحبها و  ثني الأصابع عند المفصل الثانيمع سقوط أنامل الأصابع على المفاتيح ب
 .النبر القويمع مراعاة 

 
 الثاني( يوضح تمرين المستوى 26شكل رقم )

 جدًا على خفيفمع ضغط العزف المتصل للأصابع باستخدام  العزفالمستوى الثالث: وفيه يتم  -
 عند عزفلذلك المستوى السابق، أقل من قوة بر القوي واضح ولكن أن يكون النبعلى  المفاتيح

 يةقو تخدمة في عزف النغمات الغير الأربيجات يجب أن يتناسب النبر القوي مع درجة القوة المس
عزف المتقطع باستخدام الأيضاً التدريب ثم يتم فقرات السريعة والخفيفة، قلًا في الومن ثم فهي أقل ثُ 

 الخفيف.

 
 ( يوضح تمرين المستوى الثالث27شكل رقم )

 

فاتيح د أي وزن لرسغ اليد على المبلمسة أخف كما لو لا يوج يتم العزف وفيهالمستوى الرابع:  -
الأصابع  المتقطع الخفيف وهو الناتج عن ثني أنامل الأداءالمتصل ثم  الأداءمع التدريب باستخدام 

 قليلًا أثناء عملية لمس المفتاح.

 
 ( يوضح تمرين المستوى الرابع28شكل رقم )
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 -:دريبالت أساليب .12
اعاة يجب مر  المتدرجة المستوياتستفادة الكاملة من هذه الإتحقيق من أجل أشار الباحث إلى أنه 

 -:ةالتاليلإرشادات ل الطالب
 معدل السرعة وفقًا لعلامات المترونوم. لاحظ -
و تغيير حراف في الوقت أإننقطاع أو إن البداية إلى النهاية دون أدنى إعزف التمرين بالكامل م -

 الحركة.إتجاهات في 
 إعزف المستوى الأول مرتين. -
 إعزف المستوى الثاني أربع مرات. -
 مرات.إعزف من المستوى الثالث ثماني  -
 إعزف المستوى الرابع الثالث ثماني مرات. -
 قم بالمرور من مستوى لأخر بدون إنقطاع للزمن. -
 ثم بقوة شديدة. يقو بأداء إعزف المستوى الأول  -
 ثم بمتوسط القوة. يقو بأداء إعزف المستوى الأول  -
ين ثم بأداء لالتدريب على عزف المستوى الثالث والمستوى الرابع أولًا بأداء متوسط القوة ثم بأداء  -

وأن  القوة هو أنه عند عزف التمارين السريعة لابددرجات أكثر لين، والهدف من ذلك التدرج في 
مستوى رة، والعزف بلمسة خفيفة عن التمارين البطيئة، ومن ثم يتم عزف المستوى الأول بقوة كبيتُ 

 الثاني بقوة، والمستوى الثالث بقوة متوسطة، والمستوى الرابع بلين.
ب استخدامها ، وهما أيضا التي يجهما أكثر الأساليب فائدةفلمستويين الثاني والثالث تكرار العزف ل -

 .الرابع عشرالتمرين  من بدءاً  Rotations التعاقب النغميعند عزف تمرينات 
يع على النغمة الأولى في كل بداية مازورة بشكل تستط النبر القوي الموجودإحرص على أداء  -

 الأذن تمييزه.
 -التمرين السابع:
 Tableالإيقاعي الثاني ) بالنمطوهو ما يسمى  ،دراسة متدرجة في إيقاع الثلثياتبعنوان 

II)  في المستوى الأول باليد اليسرى في حركة لحنية  الأداء يبدأوفيه ( 29رقم )كما في الشكل
في حركة  الأداءى ثم تتسلم اليد اليمن 2/4 في ميزان ثنائي نوار (4)لعدد  انأوكتافلمسافة صاعدة 

مع الإستمرار في ( كروشات 6لعدد ) ثلثيتانيتم عزف  المستوى الثانيبداية مع لحنية هابطة، و 
اليد اليسرى بذات الأسلوب في مرة أخرى البداية الأولى عزف حتى يقع النبر القوي على نغمة ال
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عزف المع الإستمرار في ( كروشات 9ثلثيات لعدد ) (3)يتم عزف  المستوى الثالثبداية ومع  السابق
، مرة أخرى في اليد اليسرى بذات الأسلوب السابقحتى يقع النبر القوي على نغمة البداية الأولى 

عزف المع الإستمرار في ( دبل كروش 18لعدد ) ( ثلثيات6)يتم عزف  المستوى الرابعبداية ومع 
وقد مرة أخرى في اليد اليسرى بذات الأسلوب السابق، حتى يقع النبر القوي على نغمة البداية الأولى 

لحفاظ على وقت االثالث، و تطبيق جميع أنوع اللمس المختلفة في التمرين بضرورة المؤلف  أشار
 .ثابت طوال التدريب

 
 (Table II) الثانيالجدول ويسمى ب اللمسمع  يلإيقاعالنمط ا تدرجات( يوضح 29شكل رقم )

 :التمرين الثامن- 
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 ي دورهفعلى كل إصبع على إنتقال النبر تعمل التي  ل النبر القوي في إيقاع الثلثياتإنتقابعنوان 
، وفي حين ةالوحدة الرباعية والثُمانيذو  معالجة النمط الإيقاعيفي  سابقاً وبذات الطريقة الموضحة 

إن الجهد فولكنها لا تؤدي إلى أشكال جديدة جذريًا، لذلك  مستمرأن عمليات نقل النبر على النغمات 
 .العقلي يختلف قليلًا مع كل إنتقال للنبر القوي

 -جدول الأنماط الإيقاعية الأكثر أهمية في التدريب: .13
 اتيالمستخدمة في عملو  للتدريبأهمية كثر الأ  الإيقاعية لأنماطيوضح اجدول قام المؤلف بوضع 

 -( التالي:30وهى على النحو الموضح في الشكل رقم ) نقل النبر

 
 برنقل الن اتالمستخدمة في عمليللتدريب و  أهميةكثر الأ  الأنماط الإيقاعية( يوضح 30شكل رقم )

 :التمرين التاسع- 
فهم  للتدريب على حيث قدم المؤلف عدة تمارين، وهبوطاً أداء الأربيج مع السرعة صعوداً بعنوان 

ربعة أوكتافات تنفيذها على أوكتافين على الأقل بالنسبة للطلاب المبتدئين، وعلى أوكيفية مبدأ السرعة 
 -بالنسبة للطلاب المتقدمين، لذلك فإنه ينبغي عند أداء هذه التمارين مراعاة التالي:

 في الزمن المطلوب. الأداءالحفاظ على  .1
 إعطاء السكتات الموسيقية كامل زمنها. .2
 دة وبعد التدريب على أداء السرعة.التدريب المجه   بعدالإهتمام بوجود فترات للراحة  .3
م أسفل د مرور إصبع الإبهانغير واضحة وخاصة تلك التي تصدر عالإستماع جيدًا إلى النغمات ال .4

 الأصابع.
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تحقيق  ية زمنياً معفة جدًا ولامعة ومفعمة بالحيوية ومتساو أن تكون النغمات السريعة خفي .5
 التصاعد اللحني من اللين إلى القوة.

زءًا التصاعدية على جميع أوضاع التألف وجعلها جاللحنية مراعاة تطبيق السرعة في الحركات  .6
 من الممارسة اليومية مع عزف التمرين على أربعة أوكتافات.

 وفقاً للحركات اللحنية المدونة.عزف التمارين بكلتا اليدين  .7
 تطبيق الإرشادات المدونة أسفل التمارين بدقة. .8

ركة وفي ح المدونترقيم الأصابع ب مع الإلتزامكل يد على حدى  اليدين يتم عزف (aالتمرين )في 
 -(:31رقم )كما في الشكل لحنية صاعدة، 

 
 السرعة في حركة لحنية صاعدةعلى أداء اليدين تدريب ( لa( يوضح تمرين )31شكل رقم )

 

ركة المدون وفي حترقيم الأصابع ب كل يد على حدى مع الإلتزام اليدين يتم عزف (bالتمرين )في 
 -(:32رقم )كما في الشكل ، هابطةلحنية 

 
 هابطةالسرعة في حركة لحنية ( للتدريب على أداء b( يوضح تمرين )32شكل رقم )

 

ة الأولى المازور ( bالتمرين )في اليسرى  اليد تؤدييتم دمج التمرينين معاً في تمرين أخر بحيث ثم 
زير الأخرى في للموا الأداءالمازورة الأولى، ثم يتم تكرار ( aالتمرين )في اليد اليمنى ثم تجيب عليها 

 .وفقًا لترقيم الأصابعو التمرينين بذات الأسلوب 
 

ركة المدون وفي حترقيم الأصابع ب كل يد على حدى مع الإلتزام اليدين يتم عزف (cالتمرين )في 
 -(:33رقم )كما في الشكل لحنية هابطة، 
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 صاعدة( للتدريب على أداء السرعة في حركة لحنية c( يوضح تمرين )33شكل رقم )
ركة المدون وفي حترقيم الأصابع ب كل يد على حدى مع الإلتزام اليدين يتم عزف (dالتمرين )في 

 -(:34رقم )كما في الشكل لحنية هابطة، 

 
 هابطة( للتدريب على أداء السرعة في حركة لحنية d( يوضح تمرين )34شكل رقم )

 

ورة ( الماز cالتمرين )اليسرى في  اليد ثم يتم دمج أخر تمرينين معاً في تمرين أخر بحيث تؤدي
للموازير  ءالأدا( المازورة الأولى، ثم يتم تكرار dالتمرين )في الأولى ثم تجيب عليها اليد اليمنى 

 .وفقًا لترقيم الأصابعالأخرى في التمرينين بذات الأسلوب و 
 

ة أربعة لمسافالمدون ترقيم الأصابع ب كل يد على حدى مع الإلتزام اليدين يتم عزف (eالتمرين )في 
 -(:35رقم )كما في الشكل ، أوكتافات في حركات لحنية صاعدة وهابطة

 
 صاعدة وهابطةلحنية  ات( للتدريب على أداء السرعة في حركe( يوضح تمرين )35شكل رقم )

 

 -:لكلتا اليدين معاكسفي إتجاه  اتالأربيجالتدريب على  .14
فة إلى من الأصابع الضعي الإتجاهتستخدم اليدين في  السابقةجميع التمارين أشار المؤلف إلى أن 

ع القوية من الأصابالمعاكس  الإتجاهم الأصابع في ستخدالتمارين التالية ستلذلك فالأصابع القوية، 
 .في كلتا اليدين ممن الإبها بدءاً إلى الأصابع الضعيفة 

 :التمرين العاشر- 
بهام في من الإ بدءاً  الأداءحيث يكون  الأصابع لإستخدامفي الإتجاه المعاكس  لأربيجا عزفبعنوان 

 -( التالي:36رقم )كما في الشكل ، كلتا اليدين
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 السابق الأصابع لإستخدام معاكس استخدام الأصابع في إتجاه( يوضح 36شكل رقم )

 :ملاحظة هامة- 
تظمة في حركة من والعكسيجب حمل الذراع من اليسار إلى اليمين العكسية  التمريناتعند عزف هذه 
ول عن الحفاظ بدقة على العزف المتصل عند مرور الإصبع الرابع فوق الإصبع الأ  معودون إهتزاز، 

لكل يد  طريق إعطاءه زمنه كاملًا، ولتحقيق ذلك يمكن التدريب على أداء التمرين التحضيري التالي
 -:التالي( 37كما في الشكل رقم )في البداية، على حدى 

 
 ينيدال تاالأول لكلو الرابع  ينالإصبع بينالمتصل  الأداءعلى  للتدريب( يوضح تمرين 37شكل رقم )

 :التمرين الحادي عشر- 
 لتا كفي  الإتجاه المعاكس للأصابع في الأداءويهدف إلى  ،الإيقاعيالنمط  تدرجمستويات بعنوان 
 في  في هذا النموذج كما لتدريب على أداء تدرجات الأربيجا مع (38رقم )كما في الشكل  اليدين

 التمرين الثالث مع الإلتزام بجميع التوجيهات السابقة الخاصة به.
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 صابعباستخدام الإتجاه المعاكس للأ يالإيقاعالنمط لتدرج ( يوضح المستويات الأربعة 38شكل رقم )

 -الأربيجات المتعاقبة: .15
 تسلسل.في و متعاقبة تلو بعضها البعض  أنماطفي صورة  الأربيجاتداء ويقصد بها أ

 :التمرين الرابع عشر- 
سلسلة من الالمشتقة من التألف الناقص بسبعته السبعة الأولى  للأربيجاتالتعاقب النغمي بعنوان 
أربعة  في نطاقباليد اليسرى في حركة لحنية صاعدة  الأداءحيث يبدأ  2/4في ميزان ثنائي الأولى، 
جديد  أربيج، حيث يتم عزف بين اليدينالحركة إتجاه ثم يتم تبادل ثمانية دبل كروش، ول أوكتافات

 -( التالي:39كما في الشكل رقم )في كل بداية حركة لحنية صاعدة مع النبر القوي 
 
 
 
 
 
 
 

 السبعة الأولى للاربيجاتالتسلسلي ( يوضح التعاقب النغمي 39شكل رقم )

 -التمرين الخامس عشر:
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الأصابع عكس حركة يتم  وفيهمن السلسلة الأولى، السبعة الأولى  للأربيجاتالتعاقب النغمي بعنوان 
اليد تتسلم لربعة أوكتافات لأ في حركة لحنية هابطة مفتاح )صول( أعلى اليد اليسرى بدأ تنحيث 
 .نائيفي ميزان ثوذلك  صاعدةفي حركة لحنية  (فامفتاح )أسفل العزف  اليمنى

 :تعليق الباحثة- 
حثة رأت على الرغم من أن المؤلف لم يقم بتدوين التمرين واكتفي فقط بالشرح السابق، إلا أن البا

تى تيسر ح( 40رقم )كما في الشكل انه من منطلق مسئوليتها البحثية أن تقوم بتدوين التمرين كاملًا 
 (I) ، وتوصي بأن يتم تطبيق ترقيم الأصابع والإرشادات التي جائت في الشكلعلى الطلاب الأداء

 التمرين.بعلى الأشكال الستة 

 

 
 ليديناعكس حركة ب من السلسلة الأولىالسبعة الأولى  للأربيجاتالتعاقب النغمي ( يوضح 40شكل رقم )

 :التمرين السادس عشر- 
تسعة دبل  في ميزان ثلاثي معمن السلسلة الأولى، السبعة الأولى  للأربيجاتالتعاقب النغمي بعنوان 

( 41م )رقكما في الشكل ن، ين اليداليد اليسرى في حركة لحنية صاعدة وبالتبادل بي تبدأكروش حيث 
اط طويلة يشير المؤلف إلى أن التعاقب النغمي إذا إستُخدم في إيقاع الثلثيات يؤدي إلى ظهور أنمو 

القدرة على بات و في تطوير الذكاء والتركيز الموسيقي، فضلًا عن الث فيدت والتيللغاية من التمرينات 
 .التحمل
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 لاثيفي ميزان ث من السلسلة الأولىالسبعة الأولى  للأربيجاتالتعاقب النغمي ( يوضح 41شكل رقم )

 

 :ملاحظة هامة- 
 لتألف االثامن إلى التألف  المشتقة من للأربيجاتالتعاقب النغمي  يجب دمج هأشار المؤلف إلى أن

كل بش أربيجالإيقاعية الضرورية لكل  ة الأنماطلجمعاعن طريق من السلسلة الأولى الخامس عشر 
 التمرين الثالث عشر والرابع عشر والخامس عشر.بنفس الخطة الموضوعة في  منفرد
 :التمرين السابع عشر- 

لأولى من السلسلة االخامس عشر التألف الثامن إلى التألف من  للأربيجاتالتعاقب النغمي بعنوان 
رين تكون البداية بالتألف الثامن كما في التم، و لليدين متوازيةوبحركة  في ثمانية دبل كروش

 في كل بداية حركة لحنية صاعدة مع النبر القوي. أربيج جديدعزف مع العشرون، 
 :التمرين الثامن عشر- 

لأولى من السلسلة االخامس عشر التألف الثامن إلى التألف من  للأربيجاتالتعاقب النغمي بعنوان 
 رجمدتكون البداية باليد اليسرى من أعلى ، و كروش وبحركة عكسية لأداء اليدين في ثمانية دبل

 .مع النبر القوي جديد أربيجف عز و  ،عند كل حركة لحنية هابطةو  (صول)
 
 :التمرين التاسع عشر- 
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، من السلسلة الأولىالخامس عشر التألف الثامن إلى التألف من  للأربيجاتالتعاقب النغمي بعنوان 
كما في  (فا) مدرجتكون البداية باليد اليسرى أسفل ، و وشات وبحركة مباشرة لكلتا اليدينفي تسعة كر 

عد ثلاثة ومع ال مع النبر القوي أربيج جديدزف عيُ عند كل حركة لحنية صاعدة و التمرين العشرون، 
العزف حتى يقع النبر القوي مرة أخرى في بداية التألف  ويستمروفي كل عدة ثلثية نغمية واحدة، 

 .ودا وهبوط حتي يكتملما يتطلب عزف التمرين إثنان وسبعون صع الثامن وهو
 :التمرين العشرون- 

 لأولىمن السلسلة االخامس عشر التألف إلى  التألف الأولمن  للأربيجاتالتعاقب النغمي بعنوان 
ة تكون البدايو  (42رقم )كما في الشكل  لكلتا اليدين متوازيةفي ستة عشر دوبل كروش وبحركة 

 .لقوياف تألفاً جديداً مع النبر عز يُ عند كل حركة لحنية صاعدة و  مدرج )فا(باليد اليسرى أسفل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 من الأول إلى الخامس عشر من السلسلة الأولى للأربيجاتالتعاقب النغمي ( يوضح 42شكل رقم )
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القائم على أنماط التتابع النغمي الذي يتم فيها سيظل التدريب الأكثر صعوبة  وأشار المؤلف إلى أن
 العشرون،عند كل منعطف من الصعود إلى الهبوط والعكس بالعكس كما في التمرين  أربيج جديد عزف
الذين يرغبون في درجة أكبر من الصعوبة فقد ينتقلون إلى أنماط أخرى من خلال عزف  الطلابأما 
على أوكتافين بدلًا من أربعة أوكتافات، كما يمكنهم التدريب في شكل أكثر تعقيدًا عند  أربيج جديدكل 

 في أوكتاف واحد، ألاربيجاتأشكال  التدريب على عزف كل شكل من
 :التمرين الحادي والعشرون- 

 لأولىمن السلسلة االخامس عشر التألف إلى  التألف الأولمن  للأربيجاتالتعاقب النغمي  بعنوان
دبل  تة عشروذلك لكل س (43رقم )كما في الشكل  الإتجاهمع كل تغيير في  الأربيجعن طريق تغيير 

كة لحنية الأول في حر  للأربيج مدرج )فا(تكون البداية باليد اليسرى أسفل ، و كروش في ميزان رباعي
 .جديد في حركة لحنية هابطة، وهكذا أربيجصاعدة، ثم تليها اليد اليمنى لتعزف 

 

 
 الخمسة عشر الأربيجاتمن  أربيجمع كل إتجاه حركة التعاقب النغمي  تغيير( يوضح 43شكل رقم )

 

 -:الأساسي الأربيجالسلسلة الثانية من مشتقات أنماط  .16
نة من المكو و  المشتقة من التألف الناقص بسبعته للأربيجاتمن السلسلة الثانية أشار المؤلف إلى 

ابقة ى كل أشكال التدريبات السوالتي يمكن تطبيقها عل ،الأساسيالتألف بخلاف  تألفأربعة عشر 
 -:( التالي44رقم )كما في الشكل ، وهى الإيقاعيةالأنماط  ةمعالجتمرينات  وكذلك التالية وأ
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 ربعة عشرالمشتقة الأ  الأربيجاتمن ( يوضح السلسلة الثانية 44)شكل رقم 

 

 لكأشار المؤلف إلى إخضاع جميع مشتقات التألف الناقص بسبعته في السلسلة الثانية إلى وقد 
 .سابقاً ديمها وبنفس الطريقة التي تم تق اً العزف بكلتا اليدين معمع معالجة الأنماط الإيقاعية أشكال 

 

 -ات السلسلة الثانية:عزف أربيجالسادسة الهارمونية في  مسافة استخدام .17
 :التمرين الثاني والعشرون- 
ى بالعزف يوضح عزف اليد اليسرى في الوضع الأساسي للتألف بالإصبع الخامس بينما تبدأ اليد اليمن 

 احةالمسمدد تت( ثم 45( من الشكل رقم )aبالإصبع الرابع على النغمة الأولى كما يوضح النمط )
يوضح  وكتافات كماألاثة ثد المساحة لتصبح مدت( ثم تbالصوتية لتصبح أوكتافان كما يوضح النمط )

 ( .dالمساحة لتصبح أربعة أوكتافات كما يوضح النمط )مدد تت( ثم cالنمط )

 
 باليدين معاً في حركة متماثلة وضعة الأساسيفي  الأربيج( يوضح عزف 45شكل رقم )

  والعشرون:التمرين الثالث- 
( كما في Table Iتنفيذ الجدول الأول )حيث يتم ، عدد ستة كروشاتفي  الأربيج تدرجاتيوضح 
دات الإلتزام بجميع إرشاو  كما في التمرين السابق وضع اليدينالحفاظ على  مع السادسالتمرين 

 العزف المتصل والمتقطع وتدرجات السرعة المذكورة سالفاً.
 
 

  والعشرون:التمرين الرابع- 
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معالجة عن طريق ال الرابع والخامسمختلفة كما في التمرينان  أصابعإنتقال النبر القوي على يوضح 
بعة نوار بمعنى عزف أر ( Table Iتنفيذ الجدول الأول )، حيث يتم غير مكتملةالمازورة الإيقاعية وال

 كما، وثلاثون دبل كروشمازورة، ثم ثمانية كروشات، ثم ستة عشر دبل كروش، ثم إثنان كل في 
 رة سالفاً.إرشادات العزف المتصل والمتقطع وتدرجات السرعة المذكو بالإلتزام مع  السادسفي التمرين 

 -( التالي:46على النحو الموضح بالشكل رقم )

 
 مختلفة أصابع( يوضح إنتقال النبر القوي لنفس النمط على 46شكل رقم )

 

ثنان إبمعني عزف  السابع( كما في التمرين Table IIذلك تطبيق الجدول الإيقاعي الثاني ) يليثم 
 .مازورة، ثم ستة كروشات، ثم تسعة كروشات، ثم ثمانية عشر دوبل كروشكل نوار في 

 

 :التمرين الخامس والعشرون- 
ون تكو  دبل كروشاتأربعة أوكتافات ولتسعة لمسافة باليدين  الأساسي ربيجالأ نغمات أداء يوضح 

لاثة ثلكل  ثلاثة ثلثيات مع العد  ل)صول( في حركة لحنية هابطة  مدرجبداية العزف باليدين أعلى 
رقم  كما في الشكل، نغمات، مع استمرار عزف التمرين حتى يقع النبر على نغمة البداية مرة أخرى

 -( التالي:47)

 
 ولأربعة أوكتافاتباليدين  الأساسي ربيجالأ نغمات ( يوضح أداء 47شكل رقم )

 
 

 :التمرين السادس والعشرون- 
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تكون بداية العزف باليدين أسفل ، و مع أداء السرعة باليدين الأساسيربيج الأ نغمات أداء يوضح 
)صول( في حركة لحنية هابطة  مدرجمدرج )فا( في حركة لحنية صاعدة في أول نمطين، ثم أعلى 

 مراعاة ترقيم أصابع اليدين، مع للنمطين الأخيرين مع مراعاة النبر القوي في بداية ونهاية كل نمط
 -( التالي:48رقم )كما في الشكل ، الأخيرين الأربيجينوكذلك الطبقة الصوتية في 

 
 السرعة مع أداءباليدين  الأساسيربيج الأ نغمات ( يوضح أداء 48شكل رقم )

 

 -:على بعد مسافات هارمونية بين اليدين لسلسلة الأولىأربيجات ا عزف .18
 ربيجاتلأ باتشير إلى مواضع اليدين والتي ( 49شكل رقم ) هايوضح يالتأشار المؤلف إلى أن الأنماط 

ى مسافة من النمط الثاني إلى النمط السابع عل بدءاً المشتقة من التألف الأساسي للسلسلة الأولى 
 ةمعالجلل هاعاخضإ معسادسة لحنية بين اليدين عدا النمط الخامس على مسافة سابعة لحنية 

ناً السابق الترتيب ولكل يد منفردة على حدى للستة وعشرون تمري وبذاتالتي قُدمت سابقاً الأيقاعية 
شر إلى من التمرين الخامس ع بدءاً تقديمهم، ثم دمج جميع الأنماط في تمرين واحد كما تم سالفاً 

 التمرين العشرين.

 
 ولىالمشتقة من التألف الأساسي للسلسلة الأ  للأربيجات( يوضح أنماط مواضع اليدين 49شكل رقم )

 :التمرين الثالث والثلاثون- 
من  السلسلة الأولى المشتقة من التألف الأساسي، والنمط مكون لأربيجاتيوضح التعاقب النغمي 

 في  تكون البداية بذات الوضع الأول للتألف كما، و مات وعلى بُعد مسافة سادسة لحنيةثماني نغ
 .الجديد مع بداية كل نبر قويتألف ويكون التغيير عند بداية ال الثالث والعشرونالتمرين 

 :التمرين الرابع والثلاثون- 
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 3/8ن في ميزا من النمط الأول إلى النمط الثامنالسلسلة الأولى  لأربيجاتيوضح التعاقب النغمي 
ة تكون البداي، و ثيات( كما في التمرين السادس عشروالنمط مكون من تسعة دبل كروش )ثلاثة ثل

ة التألف من خلال الوضع الأول للتألف كما في التمرين رقم ثلاثة وعشرون، ويكون التغيير عند بداي
الخامس  الجديد مع بداية كل نبر قوي حتى يكتمل التمرين، مع تنفيذ التمرين بدقة كما في التمرين

 .3/8والتمرين السادس عشر في ميزان  2/4عشر في ميزان 
 امس والثلاثون:التمرين الخ- 

 عشر ول إلى النمط الخامسالسلسلة الأولى من النمط الأ  لأربيجاتيوضح التعاقب النغمي الكبير 
 كما في التمرين العشرون في الأداءيكون ، والنمط مكون من ثمانية دبل كروش 2/4في ميزان 

 ميزان رباعي، ولكن على مسافة سادسة لحنية بين اليدين صعوداً وهبوطاً.
 :تعليق الباحثة- 

ين اليدين مسافة سادسة لحنية بعلى  تنفيذه ويكوندوين التمرين، تشير الباحثة أن المؤلف لم يقم بت
منى يبدأ بحيث تؤدي اليد اليسرى في البداية النغمات المدونة على أن يتم إضافة خط لحنى لليد الي

ن يتم أصعوداً، ولكن عند أداء اليد اليمنى هبوطاً يتم عزف النغمات المدونة على  (لا)من نغمة 
 هبوطاً  (bمي)إضافة خط لحنى لليد اليسرى على بُعد مسافة سادسة لحنية هابطة تبدأ من نغمة 

 الموسيقي.الطالب خيال لف وتركه لوهو الأمر الذي لم يوضحه المؤ 
 :التمرين السادس والثلاثون- 

 عشر نمط الأول إلى النمط الخامسالسلسلة الأولى من ال لأربيجاتتعاقب النغمي الكبير يوضح ال
رين كما في التم الأداءيكون و ، تسعة دبل كروش بمعدل ثلاث ثلثياتمكون من  وهو 3/8في ميزان 

ل مائة بمعد تكراراتسيتطلب إستكمال التمرين تسع و ، لتا اليدين في حركة متوازيةكبون ولكن العشر 
 وخمسة وثلاثون حركة لحنية صاعدة وهابطة على لوحة المفاتيح.

 -:أخرى درجات ركوزتطبيق الأربيجيات المشتقة على  .19
 يةيقاعلإا ةالمعالجمع تطبيق  (فاو) (صول) درجتى الركوزمن  الأربيجاتأداء بدء أشار المؤلف إلى 

كررة تؤدي التغييرات المتحيث ، عشر لكل مركز نغمي جديد الأربعةإستكمال الأنماط المشتقة  مع
 .تكيفقدرتها على الالمشتقة إلى مرونة اليدين و  للأربيجات

 (صول)الركوز  درجةالأول إلى السابع من  النمطمن  بدءاً  الأربيجأداء  دموضع اليدين عن:- 
 بدءاً من النمط الأول إلى النمط السابع  بدءاً  الأربيجموضع اليدين عند أداء  (50يوضح الشكل رقم )

لخامس عدا النمط ا في أداء متوازي بين اليدينمن نغمة الركوز )صول( وعلى مسافة سادسة لحنية 
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الإصبع الرابع على نغمة )مي( يليه الأول على باليد اليمنى  وتؤدي، فهو على مسافة سابعة لحنية
المتصل عند مرور الإصبع الأول أسفل الرابع وذلك  ءالأدنغمة )صول(، لذلك يجب الحفاظ بدقة على 

ع  من أجلها.ب  إعطاءه زمنه كاملًا حتى لا يفقد التدريب فلسفته التي وض 

 
 صول()من النمط الأول إلى السابع من نغمة الركوز  لأربيجلاليدين أداء ( يوضح موضع 50شكل رقم )

 فا(:الأول إلى السابع من نغمة الركوز  النمطمن  بدءاً أداء الأربيج  دموضع اليدين عن(- 
 بدءاً سابع من النمط الأول إلى النمط ال بدءاً  الأربيجموضع اليدين عند أداء  (51يوضح الشكل رقم )

لإصبع اباليد اليمنى  تؤديحيث ، وبذات الأسلوب المتبع في التمرين السابقمن نغمة الركوز )فا( 
 .المتصل الأداءالحفاظ على  مع)رى( يليه الأول على نغمة )فا(، الرابع على نغمة 

 
 فا()من النمط الأول إلى السابع من نغمة الركوز لأربيج لاليدين أداء ( يوضح موضع 51شكل رقم )

 -:الأربيجات الثلاثية النغمات .20
لنغمات بها امن التألفات الثلاثية لأن عدد  الأربيجشتقاقات لإالأصابع أداء صعوبة أشار المؤلف إلى 

انًا سيكون هناك دائمًا إصبع واحد غير مستخدم، وهو أحي وبالتاليستكون أقل من عدد الأصابع، 
د التدريب الإصبع الرابع وأحيانًا الثالث وفقاً لوضعية التألف، ومع ذلك فإن الصعوبة سوف تزول بع

جتهاد مع الالتزام بترقيم الأص  (.52ابع كما هو موضح في الشكل رقم )بكد وا 
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 ( يوضح ترقيم أصابع اليدين عند أداء أربيجات التألفات الثلاثية52شكل رقم )

ختلفة لليدين م جميع المواضع المستخد  التي ت  تلك لتدريب على أداء الأربيجات الثلاثية، يجب تحديد لو 
لم خاصة بالسلا تي تؤدى على المفاتيح البيضاء ال فالأربيجاتعلى المفاتيح البيضاء والسوداء، 

خاصة ود أسالكبيرة "دو، فا، صول" والسلالم الصغيرة "لا، مي، رى" أما التي تؤدى فيها على مفتاح 
ضين ومفتاح مفتاحين أبي الصغيرة "دو، فا، صول" أما التي تؤدى على"رى، مي، لا" و بالسلالم الكبيرة 

بالكامل  دو#، فا#، صول#" أما التي تؤدى" الصغيرة" و b، لاb، ميbىخاصة بالسلالم الكبيرة "ر أسود 
 .الصغيرسلم "رى#" الكبير و سلم "فا#" بخاصة على المفاتيح السوداء 

 -:ربيج الثلاثيلأ معالجة الأنماط الإيقاعية ل .21
نها تتميز مالثلاثي مع نغمات ثلاثية لأن الأنماط المشتقة  للأربيجمعالجة الأنماط الإيقاعية تبدأ 

صبع إلى بوقوع النبر القوي على ذات إصبع البداية في كل الأوكتافات، كما يتم إنتقال النبر من إ
لطريقة وبهذه ا، الرباعي الأربيجالطريقة المتبعة في  ذاتوب معالجة النمط الإيقاعي عن طريقآخر 

 -( التالي:53الإيقاعية كما في الشكل رقم )تنشأ الأنماط 
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 ثلاثيالميزان الالنمط الإيقاعي في  إنتقال النبر في( يوضح 53شكل رقم )

 

 :التمرين السابع والثلاثون- 
رقم كل كما في الشمع إنتقال النبر  (دو)من درجة الركوزفي الوضع الأساسي الثلاثي  الأربيجيوضح 

 لسفلىااليد اليمنى ذات العصا  ونغمات العليامع مراعاة أن نغمات اليد اليسرى ذات العصا  (54)
 .يالنبر القو  لتأكيداستخدام إشارات الإختصار  مع 3/4في ميزان ليد اليسرى با الأداء ويبدأ

 
 في ميزان ثلاثيالثلاثي  أصابع اليدين للأربيج( يوضح إنتقال النبر على 54شكل رقم )

 

 :التمرين الثامن والثلاثون- 
 (55رقم )كما في الشكل  ،الثلاثي طبق على الوضع الأول للأربيجتدريب متدرج للإيقاع، وييوضح 

ع م( Table Iبالجدول الأول ) السادسالإلتزم بالإرشادات التي أوردها المؤلف في التمرين  مع
مكان با حسب تقدير المعلم، وهى من الأهمية ممراعاة أن الصف الثالث والرابع يتم التدريب عليه

لثلاثي ا جتطبيق تدرجات التمرين على الأوضاع الأخرى للأربي يتمللعازف ذو المستوى المتقدم، ثم 
 (.52م الأصابع المدون في الشكل رقم )يرقتمع التقيد ب
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 الثلاثي للأربيجالوضع الأول لنغمات  مستويات معالجة الأنماط الإيقاعية( يوضح 55شكل رقم )

 

  الميزان الرباعيفي  الثلاثي الأربيجلنغمات معالجة الأنماط الإيقاعية:- 
ميزان الفي  لنغمات الأربيج الثلاثيمعالجة الأنماط الإيقاعية عند تطبيق أشار المؤلف إلى أنه 

كما ، الأصابعنتقال النبر القوي على إن تفيد في يؤدي إلى ظهور أنماط طويلة من التمريالرباعي 
  -(:56رقم )في الشكل 

 
 لأربيجا( يوضح الأنماط الناتجة عن إستخدام الميزان الرباعي كمعالجة إيقاعية لنغمات 56شكل رقم )

 الثلاثي
 :التمرين التاسع والثلاثون- 

للمعالجة الإيقاعية في ميزان رباعي  للأربيج الثلاثي وفقاً  إنتقال النبر القوي في الوضع الأوليوضح 
يبدأ التمرين باليد اليسرى في و  (57رقم )كما في الشكل ، وبتبادل الحركة اللحنية بين اليدين 4/4
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مع حركة لحنية صاعدة ثم في تبادل للحركة اللحنية الهابطة باليد اليمنى وهكذا حتى نهاية التمرين 
 (.52رقم ) م الأصابع المدون في الشكليرقتب الإلتزام

 
 باعير الثلاثي وفقاً للمعالجة الإيقاعية في ميزان  لأربيجفي ار ( يوضح إنتقال النب57شكل رقم )

 :التمرين الأربعون- 
رباعي  أربيجات ثلاثية متدرجة الإيقاع في أربعة مستويات في ميزانيوضح إنتقال النبر القوي في 

لحركة ليبدأ التمرين باليد اليسرى في حركة لحنية صاعدة في تبادل و  (58) رقمكما في الشكل  4/4
هاية حتى ن الأداءاللحنية الهابطة باليد اليمنى في تدرجات إيقاعية من أربعة مستويات ويستمر 

لكامل م ااوعلى الطالب الإلتز  (.52م الأصابع المدون في الشكل رقم )يرقتب الإلتزاممع التمرين 
 (.Table Iالجدول الأول )و وردها المؤلف في التمرين السادس بالإرشادات التي أ

 
 في ميزان رباعي النغمي الثلاثي وفقاً للمعالجة الإيقاعية ر القوي للأربيج( يوضح إنتقال النب58شكل رقم )

 :التمرين الواحد والأربعون- 
الشكل رقم في كما  4/4الثلاثي صعوداً وهبوطاً، في ميزان رباعي  يوضح معالجة السرعة للأربيج

ثم تؤدى  تطبيق الإرشادات المقدمة في التمرين التاسع على أن تؤدى كل يد على حدى مع (59)
( B( وتجيب عليها اليمنى في المازورة الأولى من القسم )Aاليد اليسرى المازورة الأولى في القسم )
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اليد اليمنى المازورة الأولى في القسم  بأداء الأداءثم المازورة التالية لكل يد وهكذا، ثم عكس حركة 
(B( وتجيب عليها اليسرى في المازورة الأولى من القسم )A.ثم المازورة التالية لكل يد وهكذا ) 

 
 في ميزان رباعي النغمي الثلاثي وفقاً للمعالجة الإيقاعية للأربيج( يوضح إنتقال النبر القوي 59شكل رقم )

 :التمرين الثاني والأربعون- 
 وبحركة لحنية 4/4دراسة متدرجة للإيقاع والنغمات في ثلاث مستويات في ميزان رباعي يوضح 
ين السادس في التمر  وردتالإلتزم بالإرشادات التي  مع (60رقم )كما في الشكل  ليدينكلتا امتوازية ل

 .(Table Iالجدول الأول )و 

 

 
 4/4( يوضح دراسة متدرجة للإيقاع في ثلاثة مستويات في ميزان رباعي 60شكل رقم )
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 :التمرين الثالث والأربعون- 
ة وبحركة لحني 3/4دراسة متدرجة للإيقاع والنغمات في ثلاثة مستويات في ميزان ثلاثي يوضح 

سادس في التمرين ال وردتالإلتزم بالإرشادات التي  مع (61رقم )كما في الشكل متوازية لليدين 
 .(Table Iوتطبيق ما جاء بالجدول الأول )

 
 3/4( يوضح دراسة متدرجة للإيقاع في ثلاثة مستويات في ميزان ثلاثي 61شكل رقم )

 

 :تعليق الباحثة- 
 الأربعونفي التمرين الثاني والأربعون والثالث و لم يقم المؤلف باستكمال تدوين لحن اليد اليمنى 

 .ماعن طريق التصوير النغمي حتى نهايته هماولكنه أشار إلى ضرورة إستكمال
 :التمرين الرابع والأربعون- 

 بين اليدين في ميزان رباعي لستة 1الملاحقة أسلوبالأربيج الثلاثي في لتدريب على أداء يوضح ا
اليد اليمنى ثم تعقبها اليد اليسرى على  حيث تبدأ (62رقم )كما في الشكل ، عشرة نغمة دبل كروش

حيث يتطلب  (52م الأصابع المدون في الشكل رقم )يرقتب الإلتزاممع بُعد زمني بمقدار نوار واحد، 
 يكتمل.التمرين عدد تسعة مرات حتى 

                                  
كأسلوب موسيقي للرياضة العقلية ويقصد به نقل  14: أسلوب بوليفوني ظهر في القرنCanonأسلوب الملاحقة   1

 فكرة موسيقية لموضع نغمي أخر على بعُد زمني.
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 4/4 بين اليدين في ميزان رباعي الملاحقة أسلوب( يوضح تمرين للتدريب على أداء 62شكل رقم )

 :التمرين الخامس والأربعون- 
 روش،كبين اليدين في ميزان رباعي لستة عشرة نغمة دبل  الملاحقة أسلوبلتدريب على أداء يوضح ا

دار نوار اليد اليسرى ثم تعقبها اليد اليمنى على بُعد زمني بمق حيث تبدأ (63رقم )كما في الشكل 
عة مرات حيث يتطلب التمرين عدد تس (52رقم )م الأصابع المدون في الشكل يرقتب الإلتزاممع واحد، 
 .يكتملحتى 

 
 4/4 بين اليدين في ميزان رباعي الملاحقة أسلوب( يوضح تمرين للتدريب على أداء 63شكل رقم )

 :التمرين السادس والأربعون- 
بدأ متأخرة تالقوي في اليد التي مع إنتقال النبر  الملاحقة سلوبلتدريب على أداءات متنوعة لأيوضح ا

وي العل جزئينلى أن التمرين ينقسم إلى يشير المؤلف إو  (64رقم )كما في الشكل  6/8في ميزان 
ل للنبر ثم تبدأ فيه اليد اليمنى العزف ثم تتبعها اليد اليسرى على بُعد مسافة كروش في النقل الأو
وشات ثم بعد بعد مازورة ينتقل النبر على بُعد كروشين ثم بعد مازورة ينتقل النبر على بُعد أربعة كر 

زف ثم تتبعها أ فيه اليد اليسرى العالسفلي تبد الجزءمازورة ينتقل النبر على بُعد خمسة كروشات، أما 
ابع المدون في م الأصيرقتب الإلتزاممع اليد اليمنى وبذات الكيفية السابق تنفيذها في التمرين العلوي، 

 (.52الشكل رقم )
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 مع إنتقال النبر القوي الملاحقة سلوب( يوضح التدريب على أداءات متنوعة لأ64شكل رقم )

 :التمرين السابع والأربعون- 
 -:(65رقم )كما في الشكل ، عن طريق التغييرات المقامية لأربيجاتلالتحويل المقامي يوضح 

 
 ة( يوضح التحويل المقامي لسلسلة التألفات عن طريق سلسلة من التغييرات المقامي65شكل رقم )
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 2023أكتوبر  –العدد الثاني والعشرون  –مجلة كلية التربية النوعية 

 

- 170 - 

المؤلف إلى أن أداء كل تألف يختلف عن سابقه من حيث درجة ركوز السلم، لذلك يتم تعديل  أشار
النمط بالتتابع بحركة لحنية صاعدة في نطاق الأوكتاف بأكمله وفقًا للنمط الهارموني الموضح في 

 نتباه إلى المازورة التي يتم فيها تغيير المفتاح.مع الإ التالي ( 66الشكل رقم )

 
 ( يوضح النمط الهارموني للتحويل المقامي66) شكل رقم

 :التمرين الثامن والأربعون- 
ات المسافمع الإيقاعية في ثلاثة مستويات  الأنماطمن خلال معالجة  الأربيجدراسة لعزف يوضح 
 -( التالي:67رقم )كما في الشكل  3/4بين اليدين في ميزان ثلاثي المتنوعة اللحنية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الإيقاعية في ثلاث مستويات الأنماطمن خلال معالجة  الأربيج( يوضح دراسة لعزف 67شكل رقم )
  الأداءإرشادات:- 
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)فا( على مسافة  مدرجفي  الأربيجبكلتا اليدين لنغمات  الأداءالمستوى الأول: يشير المؤلف إلى 
أوكتاف في حركة لحنية متوازية صاعدة لتألف النمط الأساسي في خمسة نغمات ثم الهبوط مسافة 

لثلاثة أوكتافات صعوداً  الأداءفي حركة لحنية صاعدة لخمسة نغمات ويتكرر  الأداءسادسة لحنية ثم 
ثم الصعود مسافة سادسة  ثم تنعكس حركة أداء اليدين في حركة لحنية متوازية هابطة لخمسة نغمات

حتى تعود اليد اليسرى لنغمة  الأداءفي حركة لحنية هابطة لخمسة نغمات ويتكرر  الأداءلحنية ثم 
 )فا( . مدرجالبداية )دو( أسفل 

بذات الكيفية في المستوى الأول ولكن في ستة كروشات في المازورة  الأداءالمستوى الثاني: يتكرر 
 ولثلاثة أوكتافات صعوداً وهبوطاً.

بذات الكيفية في المستوى الأول ولكن في إثنى عشر دبل كروش في  الأداءالمستوى الثالث: يتكرر 
 المازورة ولثلاثة أوكتافات صعوداً وهبوطاً.

 نتائج البحث:- 
على النحو والتي جائت تساؤلات البحث  الإجابة على ةالباحث تستطاعإل والتعليق بعد الطرح والتحلي

 -:الأتي
لإكساب الطلاب العازفين مهارات أداء تقنية أسلوب ويليام مايسون الفنية في خصائص الما  .1

 الأربيج على آلة البيانو؟
 الخاصويليام مايسون عرض أسلوب  عن طريقالأول  السؤالعلى الإجابة  ةالباحث إستطاعت

التسلسل المنهجي  ةموضحالمنفرد  بإكساب الطلاب العازفين مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة البيانو
والذي والمحتويات التي ضمها الجزء الثالث من المجلد الكبير لمؤلف في عرض الشروحات الذي إتبعه ا

الموسيقية المصطلحات والمفاهيم مع استعراض لأهم ، توضح الغرض من الجزء الثالث مقدمة عامةبدأ ب
للوضع الأساسي للأربيج متخذاً من نغمة مع استعراض مقدمة، المادة العلمية ال استخدمها في بناءالتي 

)دو( مرتكزاً لبناء التألف الناقص بسبعته مستخدماً الأصابع الخمسة في العزف وذلك لكلتا اليدين، مع 
 أسماهاوالتي عنه باستخدام نظرية خفض الأصابع نصف بُعد الأربعة عشر المشتقة لأربيجات اإيضاح 

باستخدام نظرية رفع الأصابع بُعد  أيضاً عنه، وكذلك الأربيجات الأربعة عشر المشتقة السلسلة الأولى
ضاع مع تقديم إرشادات نظرية متدرجة مدعومة برسوم توضيحية لأو  ،الثانيةكامل والتي أسماها السلسلة 
إنتقال النبر القوي على كما استعرض المخطط الإيقاعي الذي يهدف إلى  ،اليدين على لوحة المفاتيح

أصابع اليدين في ترتيب نموذجي لذات الأصابع في كلتا اليدين باستخدام الحركات اللحنية الصاعدة 
 مكتملة في بداية التمرين باستخدام المازورة الغيرنماط الإيقاعية يقوم على معالجة الأ  والذيوالهابطة 
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رشادات التدريب اليومي  أساليبعرض بالإضافة إلى  ،مع موازين مختارة التي يجب على الطالب تنفيذها وا 
الخاصة في  تهطريقكم استعرض ، في ترابط دون كلل أو ملل مع المثابرة والتحفيز على تخطى الصعاب

من خلال التمرينات ذات المستويات المتدرجة التي قام  أداء الأنماط الإيقاعية سرعةإكتساب وتطوير 
الجدول والتي جائت تحت مسمى للأشكال الإيقاعية الأكثر أهمية في التدريب  ينجدولبوضعها في المؤلف 
أداء لتدريب على لتمرينات مع عرض ، في التمرين السابع والجدول الثاني ،في التمرين السادسالأول 

الخمسة عشر في ربيجات السابق، ثم استعرض الأ  اليدينلأداء حركي لحني معاكس اه بيجات في إتجالأر 
إلى  ةشار بالإقام المؤلف  وبعد إنتهاء التدريب على أداء الأربيجات الرباعية،كل سلسلة بأداء متعاقب، 

اللحنية لتدريب على أدائها مستعيناً بالمواد الخاصة بارشادات الإ  وضعالثلاثية من خلال الأربيجات 
ومن أهم الخصائص الفنية ريب على أداء الأربيجات الرباعية، التي قام بتقديمها سالفاً عند التدوالإيقاعية 

بالإضافة  ،تم عرضهانظرية لتدريبات والتمرينات العزفية التطبيقية على كل فقرة ا للمؤلف قيامه بعرض
في إعمال عقل الطلاب عن أسلوبه كذلك  ،للطالبأخرى وتارة للمعلم تارة  وجههاإلى الملاحظات التي 

لزامهمطريق عدم تدوين بعض التمرينات حتى نهايتها  منها ما جاء ف ،ضرورة إستكمالها حتى نهايتهاب وا 
مسافات أو ل أخرىركوز عن طريق التتابع النغمي ومنها ما جاء عن طريق التصوير النغمي على درجات 

 .بين اليدينمختلفة هارمونية 
في إكساب مهارات أداء تقنية الأربيج على آلة أسلوب ويليام مايسون  تطبيقهل من الممكن  .2

 على الطلاب بالكليات والمعاهد الموسيقية المصرية؟ البيانو
للسيرة الذاتية للمؤلف المراجعات التاريخية  من خلالتوصلت وتجيب الباحثة على السؤال الثاني حيث 

وقامت بإعادة طباعتها لعدة ستعراض مؤلفاته الأدبية والموسيقية ودور النشر التي قامت بنشر أعماله وا
أن أسلوب ويليام مايسون في تعليم العزف على آلة البيانو نبع من خبرته التي إمتدت على  إلىسنوات 

 والذي لاقى رواجاً كبيراً حينها بالولايات المتحدة الأمريكيةمدار ثلاثون عاماً قضاها في التعليم الموسيقي 
على المشاهدة والملاحظة  ةاستخدم فيها طرق وأساليب علمية تطبيقية وجائت تحليلاته ونتائجه قائم

الصحيح  الأداءمهارات الهواة عن إكساب العازفين المبتدئين بل و وأسفرت والتجريب الميداني على الطلاب 
تقنية في تدريس عزف ومنهجه المتبع على أن أسلوب ويليام مايسون ؤكد ي الأمر الذي على آلة البيانو

 أكاديميةمهارات أداءها بطريقة المصريين بالكليات والمعاهد الموسيقية  الطلابإكساب قادر على  الأربيج
 صحيحة.

 
 

 -:توصيات البحث
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كأحد أهم المؤلفين الموسيقيين  ويليام مايسونموسيقي الأمريكي السيرة الذاتية للمؤلف الناول ت .1
بمرحلتي البكالوريوس والدراسات وبداية القرن العشرين  القرن التاسع عشرنهاية التربويين في 

 الموسيقية.والمعاهد بالكليات العليا 
على آلة البيانو على الدارسين بمرحلة الأربيجات عزف في تدريس ويليام مايسون تطبيق أسلوب  .2

 الموسيقية.والمعاهد ت بالكليا البكالوريوس
 وتناولها بالعرض والتحليلويليام مايسون لمؤلف الموسيقي ل دبيةالأعمال الأالبحث عن  .3

 .آلة البيانوعلى  يةعزفالتقنيات التدريس في منها  للإستفادة
 آلة البيانوعلى  يةعزفالتقنيات التدريس تفيد في  والطرق التيساليب أفضل الأالبحث عن  .4

 المهارات العزفية اللازمة بجودة عالية.لدارسين لإكساب ا
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